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Федорич А.В.
Мой дом – моя крепость, 

мой друг и мой доктор
(Практическое руководство по ФЭН-ШУЙ школы чтения ЦИ)

Выражаю глубочайшую благодарность:
Своей матери, которая настояла на том, чтобы я получил хорошее образование;
Семёну Сергеевичу Рабенку и Ирине Ярославовне Федорич, которым я обязан жизнью, счастьем в жизни,  знанием и возможностями;

Алексею Николаевичу Постоеву, благодаря которому начали осуществляться наши совместные  производственные и образовательные проекты;

Александру Анатольевичу Бубнову за чудесные рисунки.
От автора

Книга предназначена для тех людей, кто хотел бы добиться в своей жизни счастья, здоровья, радости и свободы на пути правильных поступков, точного знания и наполненности внутренним светом. 

Повествование построено таким образом, чтобы всякий заинтересованный человек смог бы  повторить описанные  действия и применить их при необходимости в своей жизни. В книге описаны механизмы, которые регулируют взаимодействия энергетики человека с энергетикой места его жительства. Особое внимание уделено проблеме геопатогенного излучения и способам привлечения в жилище потоков праны (жизненной энергии пространства). Точность изложения в книге предпочитается простоте восприятия.
Новое жилище обычно строится для новой семьи. Как и жилище, так и семья, и работа должны быть совершенными в жизни каждого мыслящего человека. Для того чтобы жилище было в радость, стоит также стремиться к максимальной гармонии в семье. Для помощи в установлении Вашего осознанного мнения об этой стороне жизни людей  изложена точка зрения йогов на  эти проблемы. 

Что такое Фэн – Шуй
В переводе с китайского языка Фэн-Шуй звучит как “воздух-вода”. Фэн – это ветер или воздух. Шуй – это вода. Этим названием определяют древнейшую систему знаний относительно того, где, каким образом и с какой целью можно обустраивать и эксплуатировать различные ландшафты и сооружения. От системы планирования современных архитектурных зданий и дизайна помещений система Фэн-Шуй отличается  тем, что она строится не на логическом прагматизме материалистов, а на органическом взаимодействии людей и их творений с одухотворённой Природой. Все правила Фэн-Шуй направлены на установление возможно более полной гармонии между Космосом, Природой, местностью, строениями, обстановкой, предметами и людьми.

Думаю, что изначально это были простые правила выбора места жительства недалеко от источника чистой воды и на чистом, здоровом воздухе. Возможно, это название может переводиться как «ветер, несущий воду с облаками».  Это ясно из самого названия предмета: «Фэн-Шуй». Но со временем эти простые правила многократно дополнялись новым опытом и знаниями, составив тот огромный пласт культуры Востока, каковым Фэн-Шуй является теперь. К сожалению, это знание обрастало также предрассудками и суевериями. Во многих трактатах классических школ Фэн-Шуй часто встречаются досадные разночтения и противоречия, не позволяющие составить однозначного мнения о каком-либо конкретном насущном вопросе. 

Истоки этого знания уходят в историю. Мало кто знает, когда даже это знание могло зародиться. Но, что касается исторической традиции,– самые полные сведения по Фэн-Шуй имеются у представителей древней религии Бон-По.

Возникновение религии Бон-По связано, согласно преданиям, с появлением несколько десятков тысяч лет назад  Бон-По Будды. В настоящее время все религиозные и философские течения Востока, пропагандирующие практику Дхармы (истинного пути, высшего предназначения), также являются носителями этого знания.

В настоящее время на многих телевизионных и радиоканалах, в газетах и журналах считается хорошим тоном публиковать астрологический прогноз. Однако энергий планет и звёзд не ощущают многие категории людей. Как астрологи дают рекомендации для людей, и этому никто уже не удивляется, так же можно рекомендовать для размещения людей разные способы устройства помещений и способы их использования, которые максимально усиливают качество естественной циркуляции энергии.

Для истинного восприятия неискажённой страстями реальности необходима духовная направленность, чистота мыслей и специальная подготовка, направленная на восприятие реальности Тонких миров. Ведь большинство воплощённых людей способно общаться с окружающим их Миром в узком диапазоне тех энергий, которые они могут воспринимать и называют реальностью. Но существующих энергий гораздо больше, чем только то небольшое их количество, которое попадает в диапазон обычного человеческого восприятия. А на людей влияют все энергии:  и те, что попадают в диапазон их внимания, и другие, не попадающие в этот узкий диапазон.

 Существует много направлений Фэн-Шуй. Самое известное в Китае – это школа КОМПАСА. Все знают, что компас вообще изобретен в Китае. Искусство Школы Компаса соответствует многим направлениям специальных знаний, и люди, которые посвящены в эту школу, добиваются очень хороших результатов. Школа компаса оперирует такими понятиями как небесные стволы и земные ветви. Это метафизические понятия, которые описывают влияние Космических энергий на местность в данный момент времени. Эти календарные данные, совмещённые с триграммами, гороскопом заказчика и положением  местности относительно сторон света ложатся в основу расчетов специалиста по такому направлению Фэн-Шуй. Так же при этом учитывается инь-ян характеристика ландшафта и особенности рельефа местности. Эта школа практически не представлена на постсоветском пространстве из-за отсутствия мастеров этой школы. А тот человек, который не впитал эти знания «с молоком матери», - он просто не сможет адекватно применить  такую теорию на практике.

Следующее направление -  так называемая школа БАГУА. Она использует в своей работе именно багуа и магические квадраты – Ло Шу. Согласно правилам этой школы нужно размещать предметы в комнате и в доме в том порядке, который соответствует естественному ходу событий. Этот ход событий описывается специальными правилами. Знание этих правил позволяет направить энергию, циркулирующую в помещении на подпитку другого рода энергий, определяющих этапы жизненного пути людей. Такого рода рекомендации часто печатают периодические издания.

В постсоветских странах наиболее распространено учение  Фэн – Шуй школы СИМВОЛОВ. Выпущено много пространных томов полного курса такого Фэн – Шуй. Учение этой школы представляет собой ряд проверенных временем относительно простых советов по обустройству жилища, не требующих особо сложного творчества, измерения или рассчёта.

Мы же занимаемся другой школой. Это школа  чтения  Ци. Она на Востоке считается самой современной и занимается гармонизацией движения потоков энергии. Поскольку мы практикуем йогу и видим потоки перемещения энергии, то нам не нужно ссылаться на древние знания для того, чтобы рассчитать перемещение этой энергии. Мы и так имеем возможность её созерцать. Получается, имея такую возможность, нам уже можно просто играть с этими энергиями и добиваться тех же результатов, которыми славятся представители носителей этого знания по тысячелетней цепи передачи священного учения от учителя к ученику. ( У нас тоже есть воплощенные в физические тела учителя, но по цепи передачи знания от учителя к ученику мы получили знания и возможности по йоге (богопознанию)).

  Также система знаний Фэн-Шуй школы чтения ЦИ использует данные биоэнергетики. Никто уже, кроме как во имя исполнения служебного долга чиновника-материалиста, не отрицает наличия энергетического поля человека, или, как его называет народный академик Б.В. Болотов, биополя. Размеры биополя (ауры) у большинства людей составляют около 16 метров в диаметре, т.е. граница уходит в разные стороны от человека на 8 метров. Желательно, чтобы посторонние люди не попадали внутрь чьей-то ауры. Если это условие не выполнимо, то нужно, чтобы никто чужой не попадал в так называемую “интимную” зону ауры, где энергетика наиболее чувствительна и уязвима. Интимная зона ауры окружает человека на 1,5 метра. При планировке размещения мест отдыха и сна в квартирах современных домов нужно учитывать возможное негативное влияние биополя соседей. Допустим, что Вы поместили место сна и отдыха близкого или любимого человека возле стены, отделяющей Ваше жилище от другого жилища. Нет гарантии, что с другой стороны, под этой же стеной не будет тяжело больного человека. А если он там будет, то жизненная сила члена Вашей семьи будет утекать через стену. Опасность такого оттока сил ослабевает пропорционально квадрату радиуса удаления от тяжело больного человека или энергетического вампира. Ни в коем случае не стоит допускать планирования спальных мест таким образом, чтобы Вы не проконтролировали расстояние в 1,5 метра вокруг них – радиус интимной зоны ауры человека.

Те люди, аура которых имеет ещё больший размер, будут чувствовать все объекты, попадающие в её объём. Они предпочитают поселяться в отдельных коттеджах. При выполнении этого условия мало что сможет смутить энергетику и сознание такого человека извне.

Вы наверняка слышали о китайской системе иглоукалывания. Это учение подразумевает движение энергии – жизненной силы Ци по 12-ти  основным каналам или меридианам в теле человека. Эта энергия очень быстро двигается и если к ней присмотреться, то станет видно, что ее «туман» соткан как бы из «ниточек». Эти «ниточки» в теле человека пересекаются, образуя те узлы, которые называют акупунктурными точками. Самые сильные места их пересечения называются чакрами или энергетическими центрами. Это приемо-передающие центры, по которым идет ток энергии. Можно сказать, что это механизм, по которому нас оживляют те силы, которые являются высшими по отношению к нам. 

Точно так же такие потоки энергии есть везде! И на нашей планете, и в каждом городе, квартале, доме, в каждой части этого дома. Циркуляция жизненной силы по каналам и меридианам в теле человека напоминает циркуляцию крови, только касается тонких энергий. Представьте себе, что случится, если в каком-то органе человека нарушится кровообращение. Точно такие же нехорошие последствия случатся, если нарушается круговорот энергии по каналам и меридианам. И точно так же, если в каком-то месте, где постоянно проживает человек, есть постоянный застой или недостаток энергии, человек будет болеть и плохо себя чувствовать в этом месте (гиблое место). Это то место, в котором человек лишается жизненной силы.

Наверное, многим людям известно, что при индивидуальном проектировании и капитальном ремонте дорогих котеджей и вилл на Западе до половины стоимости проектов тратится на оплату специалистов по Фэн-Шуй. Это происходит по причине, что новые владельцы хотят получить в своём помещении максимум комфорта, который, кроме прочего, зависит от того, насколько энергетика помещения согласуется с энергетикой человека.

Нам самим гораздо более интересно работать  по гармонизации энергетики помещения. Ведь работая с человеком, мы гармонизируем только его собственную энергетику, и то лишь на какой-либо ограниченный по времени период. А правильно обустроенное помещение будет постоянно работать на многие поколения живущих там людей. 

Мы видели очень много пациентов с неизлечимыми болезнями. Но если бы Вы знали, как легко можно избежать неизлечимых болезней! Нужно только вести правильный образ жизни. В «Лекциях по философии гомеопатии» американского профессора  Джеймса Тайлера Кента напрямую говорится о том, что люди болеют и страдают только потому, что нарушают основные законы мироздания. Если вести правильный образ жизни, то в этом случае болезни отступают сами собой. 

Если внимательно анализировать различные системы знаний, может показаться поразительным, что грамотный анализ разных систем знания приводит к одним и тем же результатам и выводам.

Например, практика Дхармы никак не противоречит логическому прагматизму. 

В странах Западной культурной традиции со школьной и студенческой скамьи люди помнят о том, что человек является и биологическим, и социальным существом. О социальной жизни людей имеется очень много информации. Но очень часто, практически постоянно, большинство населения в ежедневной спешке забывает о том, что наиболее плодотворно люди смогут выполнять свою социальную задачу только тогда, когда состояние их  тела  делает это возможным.

Согласитесь, что в большинстве случаев те люди, которые  не имеют проблем с состоянием своего здоровья, обязательно будут намного превосходить – активность в любой работе, радость от личной жизни, познания окружающего мира и т.д.– тех своих ближних, кто имеет такие проблемы.

В тех случаях, когда люди активно стремятся к достижению поставленных перед собой целей, им им просто необходимо иметь хорошее здоровье, постоянно улучшать его, или хотя бы не транжирить того, что отпущено Природой каждому индивиду.

Таким образом, информация, содержащаяся в дальнейшем изложении материала, предназначена исключительно для тех читателей, кто хотел бы достичь поставленных перед собой целей, максимально используя потенциал своего здоровья и самочувствия. Если же человек ещё не определился в том, что он вообще чего-либо хочет, то в этом случае такую книгу ему читать до конца пока не следует. Наш материал может только помочь. Но никто и никогда, кроме Вас и Провидения, ничего не сделает так, чтобы исчезли те Ваши страдания, которые кармические причины наложили на весь человеческий род и на Вас. Ваши страдания начнут исчезать только в том случае, когда Вы сами определите их корень и станете хоть чуть-чуть направлять собственную жизнь по пути осознанных действий, направленных на прекращение страданий. Для того, чтобы самостоятельно постичь хотя бы азы этих вещей, нужно по ходу жизни набираться собственного опыта путём проб и ошибок. Этот опыт будет полнее, если в течение долгой и здоровой жизни люди будут заниматься своими любимыми делами (не нарушая, естественно, человеческих законов и моральных норм). Только таким путём можно с максимальной производительностью активно выполнять те программы, которые определяют весь смысл конкретного воплощения Вашего бессмертного Сознания в Ваше человеческое тело.

Последующий материал получен в результате проверки древних знаний собственным опытом созерцания потоков «ЦИ». 

Мы сознательно построили повествование таким образом, чтобы всякий заинтересованный человек смог бы осознанно повторить описанные нами действия и применить их при необходимости в своей жизни. Ведь только осознанные знания могут помочь в ликвидации страданий человека. Поэтому мы советуем всем читателям перепроверять наши данные. Здесь уместно привести цитату из Ф.М. Достоевского: «Твёрдая вера может строиться только на мощном опыте души».

Что такое ЦИ
Моё увлечение йогой началось в 1980 году на лекции по общей химии в медицинском институте. На этой лекции профессор сказал, что определение жизни как философского понятия по Ф. Энгельсу противоречит второму началу термодинамики. Это высказывание уважаемого ученого потрясло умы внимательных молодых студентов. И мы снова и снова пытались проанализировать это высказывание, опираясь не на советские схоластические учебники, а только на собственный проверенный делом  опыт.

После долгих рассуждений мы пришли к следующему пониманию:

· Все молекулы находятся в постоянном тепловом движении (Броуновское движение).

· В результате этого движения все молекулы стремятся занять равноудалённое друг от друга положение (рост энтропии).

· Для того, чтобы какая-либо отдельная система молекул (замкнутая система) поддерживала своё исходное состояние вопреки росту энтропии, нужно к этой системе извне прикладывать “негативную энтропию” – стабилизирующую энергию. ( Это и есть второе начало термодинамики ).

Как можно проиллюстрировать изложенное? Вот самый простой пример. Если красивую и прочную хлопчатобумажную сорочку положить в сундук на 60 лет, то вытащив её из этого сундука по истечении указанного срока, ею вряд ли можно будет пользоваться. Наверняка, подчиняясь законам термодинамики, эта сорочка придёт в совершенно ветхое состояние и будет расползаться по швам и по местам складок. А человеческое тело? Большинство 60-летних людей бодры, а состояние их тела не сравнить с плачевным состоянием сорочки. Это тем более поразительно, что органические составляющие тела человека не очень химически устойчивы.

Откуда же берётся та дополнительная энергия, которая соединяет воедино молекулы человеческого тела и так мастерски управляет регуляцией обменных и приспособительных биохимических и биофизических реакций? В учебниках пока подобные сведения отсутствуют. В лучшем случае может быть сноска на то, что это самоприсущее организму человека свойство. 

На самом деле всё очень просто. Это похоже на арифметическую задачу про басейн. Есть басейн. К нему подведены две трубы. По одной трубе вода в басейн поступает, а по другой трубе – убывает.  Для того, чтобы басейн был в состоянии гармонии, необходимо поддержание правильного баланса прибывающей и утекающей воды.

Та энергия, которая согласно второму началу термодинамики должна оживлять все известные формы жизни и представляет собою то, что на Востоке называют жизненной силой или ЦИ. Эта энергия является  причиной проявления материального мира. Так же как и в примере с задачей про бассейн, для гармонии в материальном мире необходим баланс притекающей и убывающей ЦИ.
После различных приятных и постыдных опытов медицинской и жизненной  практики мы, к удивлению, обнаружили то, что так долго искали. Оказывается, мягко, ненавязчиво и естественно в медицине и философии Востока применялись методы коррекции тех сил и энергий, которые поддерживают единство и слаженную работу молекулярного тела человека, местности, зданий и сооружений. Этим методам уже много тысяч лет. Те же методы, но под разными названиями и в разной степени, использует народная медицина. Более полно, логично и доказательно эти методы излагаются школами северного буддизма. В настоящее время считается, что именно с тех территорий, где сейчас распространён в широкой мере ЧАНЬ-буддизм, и началась история арийской  расы, которая в жизни людей планеты сейчас играет ведущую роль (Э.Р. Мулдашев “От кого мы произошли”). Сразу хотим оговорить тот момент, что расовые различия людей не являются принципиально важными. Важными являются намерения  людей.

Итак, что же за сила поддерживает в устойчивом состоянии тела человека, растений, животных? Мы можем даже воочию увидеть часть этой силы.

Практикум 1
Созерцание ЦИ
Для этого придётся дождаться вечера и смоделировать дома нечто наподобие “абсолютно чёрного тела” ( в оптике так называют то, что на 100 % поглощает кванты света ). Нужно стоять перед дверью в абсолютно затемнённую комнату. Освещение, направленное на исследователя, стоящего в таком дверном проёме, должно быть слабым, рассеянным, по возможности естественным. На фоне “абсолютно черного тела” попытаемся спокойно, непредвзято и тщательно рассмотреть собственную ладонь с растопыренными пальцами. Большинство людей сразу при таком разглядывании начинает замечать, что рука находится как бы в перчатке из тонкого светящегося тумана, который у большинства людей имеет синеватый  или серый оттенок и повторяет контур ладони. Толщина такого “светящегося тумана” составляет в среднем 0,5 – 1,5 см.   Это и есть ЦИ. У йогов цвет ЦИ будет чище и ярче. А размеры будут гораздо большими. У реализованного мастера  энергия, особенно вокруг головы видна очень четко, и даже легко определяется наощупь.

Здорово, правда? Помнится, когда мы сами впервые увидели жизненную силу своими собственными глазами, впечатление было очень ярким и заставило очень многое переосмыслить.   

Наша практика показывает, что такой “светящийся туман” видит до 80% людей, у которых нет порчи и значительных изменений в позвоночнике.

Если продолжить практику подобных опытов и разглядывать на тёмном фоне домашних животных или растения, можно убедиться что всё живое находится в “скафандре из светящегося тумана”. Получается, что молекулярные тела окружены более тонкой материей. По мере тренированности созерцание энергетических тел становится  всё более и более привычным и естественным.

В том случае, когда Вам никак не удаётся увидеть свою жизненную силу описанным образом, Вам не стоит пробовать и последующие практикумы. Лучше пригласите домой специалиста, которому бы Вы доверяли.

Описание ЦИ (Эфирного тела)
Эта материя по отношению к плотному телу выявляется скорее как движущая сила. Такое “светящееся тело” называется в оккультной литературе эфирным телом.         В даосских текстах  ЦИ ещё называют “четвёртым видом праны”.  Эфирное тело – это не только оболочка. Оно пронизывает плотное тело насквозь. То есть плотное тело находится внутри эфирного тела, оно как бы растворено в эфирном теле. А материя эфирного тела является движущей силой по отношению к материальности плотного тела. Мастера йоги легко видят энергетические тела живых обьектов. Они даже не говорят, что обьект – мёртв. Они могут сказать, что обьект уже разделился.

Предметы неживые такого выраженного эфирного “свечения” иметь не будут. Таким образом можно самостоятельно убедиться, что всему живому присуща светящаяся оболочка, наличие которой отличает живые организмы, а отсутствие – свидетельствует о безжизненности. Если смотреть на эфирное тело в разные периоды суток и в разном состоянии, то можно заметить, что, чем более человек бодр и свеж, тем более сильное и яркое свечение исходит от него и наоборот, чем сильнее усталость или недомогание, тем тоньше контур эфирного тела, выступающий над плотным телом.

До 10% людей из числа тех, кто хорошо видит эфирное тело, могут, присмотревшись, увидеть ещё более тонкое свечение, которое окутывает тело человека. Оно распространяется за пределы эфирного контура на десятки сантиметров. Сияние его тоньше и светлее, многие даже могут определять контуры этого большого свечения осязанием. Контуры этого света чёткие, плавные и закруглённые. Иногда такое тело светится особенно ярко, и обычно наиболее чётко оно видится вокруг головы человека. Это одна из оболочек ауры человека. Остальные оболочки ауры человека или других тел или предметов видят те, кого называют “ясновидящими”. Ауру человека также можно сфотографировать методами Кирлиановской фотографии, которые известны с начала ХХ века.

Ауру имеют как живые организмы, так и предметы неживые, имевшие контакт с живыми, или своё собственное характерное свечение. Для ауры эфирное тело будет плотным, как молекулярное тело для эфирного, и материальность ауры человека будет являться движущей силой для материи тела эфирного.

Изменения свечения ауры сопровождают изменения ментального и эмоционального состояния человека. Свечение ауры является суммарным потоком излучения тонких тел человека и разных энергетических центров человека. Ментальный и эмоциональный уровни не являются наивысшими определяющими уровнями энергетики человека. Однако для большинства современных людей характерно свечение ауры цветами эмоциональной и ментальной деятельности. Над этими цветами ауры иногда можно заметить свечение центров причинного плана.

 Плотное тело человека не является единственным телом, которое присуще человеку. В системе тел и оболочек человека плотное тело занимает от 3 до 5% по функциональной значимости. Проводя грубое упрощение, человек подобен матрёшке, которая состоит из многих тел. Причём более тонкое тело является определяющим для более плотного тела. Все тела человека материальны. Но материальность каждого уровня имеет свои качества проявления, и уровни разной по тонкости материальности образуют как бы ступенчатую нисходящую и расширяющуюся книзу пирамиду. Чем выше подниматься по ступеням такой пирамиды, тем более тонкая материя будет всё окружать и тем более эти сферы будут ближе к современным определениям “духа”, “управляющей силы” или “судьбы”. Чем ниже опускаться по этой пирамиде, тем больше будет признаков “материи” – как её сейчас называют современные материалисты. Своей вершиной эта пирамида уходит из сфер, доступных современному человеческому сознанию, и относится, по утверждению философии индуизма, к “абсолютно иному и абсолютно непознаваемому”.

По выражению Д.Л. Андреева (“Роза мира”), вокруг нашей планеты имеется 242 уровня различной материальности. Все тела человека среди этого числа уровней занимают очень узкий диапазон. Очень немногие из живущих сейчас людей имеют более 5 – 6 развитых тел. Но для жизни организма в плотном теле обязательно наличие плотного тела и эфирного тела, причём общность эфиных тел имеют все плотные формы Галактики. Наличие более тонких тел обогащает то, что сейчас в литературе называют “внутренним содержанием человека”,– чем их больше, тем более сложен и интересен внутренний мир человека и тем сложнее задачи, которые человеку в этом конкретном воплощении готовит судьба. Но каждому человеку решать вопросы собственной судьбы следует самому, иначе он не выполнит того предназначения, которое ему дано при рождении, и в следующей своей жизни в плотном теле человек столкнётся с той же проблемой.

То, чего ждут люди от современного лечения – это исправление какого-либо патологического состояния у человека и создания условий здорового образа жизни. Но само понятие “образ жизни” далеко выходит за пределы медицины и касается больше философских и мировоззренческих проблем. Причём эти проблемы могут решить лишь сами люди, те, кто волей или неволей является пациентами у врачей. Получается следующий пародокс: чтобы врачу наиболее полно выполнить свою задачу, ему придётся навязывать пациенту те вещи, которые касаются образа жизни и внутреннего мира человека. А пациент хочет только устранения, причём возможно более скорого, своего страдания или недомогания и не хочет никого пускать в свой внутренний мир.

Только поэтому нам кажется разумным, что врач должен гармонизировать в своей деятельности жизнедеятельность “бессознательных” плотного и эфирного тел. 

 Для вмешательства на более тонких планах материальности требуются специальные знания, опыт прошлых жизней, необходимые условия внешней среды и настойчивые просьбы пациента на такое вмешательство со стороны врача. Не нужно забывать, что хорошая работа плотного и эфирного тел по цепи обратной связи способствует становлению и развитию более тонких тел. Но занимаясь только развитием плотного и эфирного тел, невозможно достичь полного “духовного просветления”. В даосской литературе указывается, что “достичь просветления невозможно одними только физическими упражнениями, как невозможно добиться зеркального блеска, занимаясь шлифовкой кирпича”.

Даосы подробно описывают четыре вида праны. Приводим сокращённое описание:

“Состояние плотного тела человека, в тех случаях, когда нет результатов “случайного” механического повреждения, зависит от состояния эфирного тела. Состояние эфирного тела человека зависит от количества первичной врождённой энергии почек, получаемой от родителей при зачатии и от питающей энергии селезёнки, которая может пополнять первичную врождённую энергию почек. Соединение этих энергий в сочетании с энергией питья, пищи и дыхания образует ту золотую жизненную силу, которая является основной в жизнеобеспечении плотного тела”.

Итак, плотное тело состоит из молекул, которые постоянно заменяются и двигаются под влиянием эфирного тела. Эфирное тело в этом случае является движущей силой для протекания физиологических процессов в плотном организме. Но эфирная энергия постоянно пополняется в эфирном теле человека энергией ЦИ с более высоких планов: с эфирного плана Планеты, с эфирного плана Солнечной системы и с более высоких планов материальности, на которые выходит сознание человека или большой группы людей. Для большинства людей таким определяющим сознанием является среднее сознание арийской расы (развитие 3-го и 4-го чакрамов человека). Поступающая эфирная энергия попадает в эфирное тело человека по энергетическому каналу, который, начинаясь в бесконечности, через макушку головы впадает в эфирное тело отдельного человека (серебряная нить – в оккультизме). А в круговорот эфирных энергий тела человека эта энергия включается в том месте, где располагаются плотные селезёнка и поджелудочная железа (“питающая энергия селезёнки”).

Та энергия, которая пополняет энергию эфирных тел, постоянно присутствует в пространстве и имеет название “НЕБЕСНАЯ ЦИ” в восточной литературе, или “шарики оргона” в западной оккультной литературе. Такие шарики белого цвета, быстро перемещающиеся в воздухе большинство людей видели  в яркие солнечные дни, находясь на пляже или в лесу и глядя в небо. Эти шарики впитываются эфирными телами живых организмов наподобие того, как капельки дождя вбираются лужами. Почему на пляже они лучше видны? Да потому, что они в пространстве распределены не равномерно и постоянно находятся в движении. На чистом пляже или в лесу их обычно бывает много. Такое же количество чистой праны может быть и в месте поселения людей, если специально  организовать там циркуляцию ЦИ по ЯН-скому варианту. 

Существуют также места, особенно в плотно заселённых городах, или же на птицефермах или мясокомбинатах, где таких шариков нет совсем. Это случается по причине полного их поглощения биополями людей или животных.  При этом стоит ещё помнить про аэроионы воздуха и выделение “антропотоксинов” для создания в уме полной картины последствий высокой концентрации биомассы тел людей или животных. В таком конгломерате будет тотальный дефицит ЦИ, “витаминов воздуха” и переизбыток “антропотоксинов”, выделяемых вместе с микробами и вирусами при дыхании. 

 Итак, становится очевидным, что жизнь плотного и эфирного тел человека “санкционируется” с более высоких определяющих уровней. Но часть такого “санкционирования” зависит от самих живущих индивидов. И чем более развито сознание живущих форм, тем больше изменений оно вносит в регуляцию эфирных потоков с более высоких определяющих планов материальности. Как протекают такие механизмы, пишет  американка Луиза Л. Хей в “Полной энциклопедии здоровья”. Самым серьёзным трудом в этой области знания мы считаем книгу Василия Гоча “Теория причинности”. Но это уже выходит за пределы компетенции врача и касается сознания отдельной личности.

Также необходимо указать на некоторую инерционность протекания процессов передачи информации с одного уровня материальности на другой. Поэтому необходимо заметить, что чем быстрее нужно оказывать помощь пациенту, тем на более низких уровнях материальности она должна вначале проводиться.

Если внимательно вглядываться в эфирное тело человека, станет видно, что оно как бы “соткано” переплетением многих тончайших светящихся и слегка подвижных нитей, которые могут несколько изменять интенсивность свечения. По этим нитям идёт постоянное перемещение светящейся лучистой энергии. Такие линии образуют пересечения. В голове и на передней поверхности позвоночника имеется 7 самых крупных таких пересечений. Они имеют в зависимости от индивидуального развития или функционального состояния различную интенсивность свечения. Такие пересечения называются основными чакрами (чакрамами) человека. Более мелкие, но всё же хорошо заметные центры пересечения силовых эфирных линий называются вспомогательными чакрами. Их – 49. Самые мелкие из заметных “перекрёстков” силовых эфирных линий являются точками классической школы акупунктуры.

Эфирное тело материально. Как и вещество плотного плана может быть в разных состояниях (твёрдое, жидкое, газообразное, плазма и др.), так и материальность эфирного плана имеет разные состояния. Кроме того, имеются силы, которые приводят в движение эту материальность. 

Механизмы поражения эфирного тела
Эфирное тело человека является тем силовым каркасом, который удерживает от распада и управляет физиологическими функциями того, что мы знаем как плотное тело, или “организм человека”.

При хронических заболеваниях поражается вначале эфирное тело. При острых механических повреждениях поражается молекулярное тело более остальных тел. При острых энергетических поражениях (магнитная буря, порча, сглаз, неудачное внезапное пробуждение и т.п.) сила эфирного воздействия может быть достаточной для смерти плотного тела (разделения плотного и эфирного тел). В абсолютно превосходящем большинстве случаев тяжёлых заболеваний причиной, их вызывающей, является поражение эфирного тела.

Все поражения эфирного тела вызваны энергетическими нарушениями в более тонких телах на чувственном, мысленном и причинном уровнях. Источником этих нарушений являются конфликты между жизнью личности и жизнью души, которые могут проявляться на уровне различных энергетических центров (чакр, или чакрамов).

Например, центр желаний, Манипура чакра, располагающийся чуть ниже Солнечного сплетения на передней поверхности позвоночного столба, находится в состоянии конфликта между Личностью – той частью человека, что привязана к телу, имени, паспортным данным и привычным занятиям, и Душой, – той структурой, что гораздо более древняя и оживляла ранее личности в других телах, сейчас оживляет эту и будет оживлять много других, продолжая развитие своё и Духа в последующих врплощениях. Если немотивированные жизненные ценности, определяющие состояние Души, будут отличаться от того, что хочет Личность в данный момент времени в сфере желаний, то тогда центр желаний будет поражаться на всех уровнях, в том числе и эфирном, что приведёт к заболеваниям пищеварительных органов. При этом пациенты будут связывать начало своих болезней со своими переживаниями.

Сходным образом поражаются другие центры. Материальные проблемы поражают человека в области копчикового центра (Муладхара чакра). Сексуальные и творческие проблемы поражают центр в пояснице (Свадхистана чакра). Ментальные перегрузки ведут к болезням сердца (Анахата чакра). Неуверенность в своей судьбе ведёт к поражению горлового центра (Вишуддха чакра). Протест против мирового порядка приводит к поражению головы и сознания личности (Аджна чакра).

Таким образом, любые негативные переживания человека, вызванные недовольством относительно своего статуса и положения в этом теле, приводят к проявлению серьёзных заболеваний. Эти заболевания являются тормозом, который не допускает проявления людьми тех программ, которые входят в противоречие с Природой.

 Для лечения любого человека необходимо добиваться гармонии в его мыслях. Когда планы на будущее у такого человека перестанут быть агрессивными по отношению к окружающему миру, тогда и Природе не нужно будет останавливать его ограничением физических возможностей.

Как негативная собственная мысль разбивает энергетические тела человека, так и негативная чужая мысль может разрушать энергетические структуры человека. Этот процесс называют либо ударом, либо порчей, либо сглазом. Этот “удар” будет тем чувствительнее, чем более неуверенной в себе будет потенциальная жертва психической агрессии. 

Занимаясь любой деятельностью, людям приходится изменять мир вокруг себя. При этом возможны и поддержка и сопротивление среди различных людей. Невежественные и недовольные люди специально могут наносить такие “удары” с целью преподания, как они думают, “урока”. Этот “урок” имеет целью остановить ненужное для таких людей действие и дать время поражённому “задуматься” или “исправиться”. Со временем такая практика воспитывает энергетических вампиров, которые не могут жить более 3-х недель в плотном теле без того, чтобы не сделать порчу на других и не похитить у них часть эфирной, чувственной и прочей энергии. Если такие вампиры окажутся в полной изоляции, то жизнь в их телах будет угасать пропорционально естественному расходу ЦИ.

Поэтому, для того, чтобы никто никогда не смог нанести человеку ни удара, ни порчи, следует любую деятельность проводить с полным осознанием её необходимости. Любое серьёзное изменение действительности без уверенности в его необходимости является предпосылкой для порчи. Уверенный в себе и спокойный человек, знающий настоящую цель своей жизни, в принципе, не подвержен порче, так как его энергетика составляет целое с энергетикой Бесконечного. Напомним поговорку: “Боги – бессмертны, потому что они – бесстрастны”.

Также эфирное тело человека может поражаться энергетикой земного излучения. Если эфирное тело человека попадает на геопатогенную зону ежедневно в течение более 3-х часов, то тогда оно поражается этим излучением геопатогенной зоны. Такие зоны на Востоке называют “зубы дракона”.

Обобщение
Эфирное тело является материальным субстратом жизненной силы, отличающей живые биологические объекты от неживых. Чем больше этой жизненной силы, тем лучше ухожены молекулы плотных тел. Эфирное тело постоянно пополняется эфирной энергией ЦИ с более высоких уровней бытия, и это-то делает возможным существование живых организмов в плотном плане материальности. Чем больше эфирной энергии вокруг плотного тела, тем лучше упорядочена работа этого тела.

Эфирная энергия поступает свыше ко всем формам жизни постоянно и бескорыстно с любовью и радостью. Но ежели кто-либо из воплощённых сознательных сущностей направляет свою осознанную деятельность против источника этой энергии, то ему стоит помнить о том, что “нельзя кусать руку, которая тебя кормит”.

Источник эфирной энергии можно называть по-разному. В любом случае ошибка не будет большой и решающей. Его можно назвать Высшим Аспектом разумной Природы, или Космическим Разумом, или Творцом в личной или же в безличной формах. И если кто-либо будет достаточно долго противодействовать воле Природы, Комоса или Творца, то он сам создаст обстоятельства, которые прекратят свободный доступ к нему эфирной энергии. А если такое случится, то тогда приходится воровать эфирные энергии у кого-либо на стороне. Такая практика рождает энергетический вампиризм. В принципе, энергетический вампир – это санитар, который поглощает доступную для него энергию страдания, страха, суеты и безысходности. Если же энергетический вампир кажется Вам опасным, значит такие энергии внутри Вас являются преобладающими. Если же от этих энергий избавиться, то и бояться больше не будет чего.

Вампир начинает энергетическую атаку энергиями отрицания, отделения и неприятия. Он Вас не знает, но уже Вас ненавидит, поскольку весь мир он считает исключительно своим, а Вы – это только кто-то лишний в его собственном мире. Такой индивид любую свою деятельность будет мотивировать лишь тем, чтобы оправдать своё индивидуальное существование. Постоянно занимаясь подобной деятельностью, вампир в ней совершенствуется. И если Вам покажется удобным вести с вампиром тяжбу на поприще ненависти, отрицания и жестокой борьбы, то он скорее всего будет победителем. Ведь это будет игра на его поле и по его правилам.

Энергетическая атака энергиями отрицания, отделения и неприятия возможна как по отношению к окружающим людям, так и по отношению к себе. Поэтому если вести себя по отношению к своему телу, роду занятий, внешности и самочувствию с неприятием и отрицанием, то такая практика не даст ничего, кроме разрушения собственного эфирного тела.

Итак, три основные причины разрушают эфирные тела людей:

1. Геопатогенные зоны.

2. Порча.

3. Негативные мысли о себе самом.

Самые разрушительные последствия нужно ждать от тех болезней, которые одновременно вызваны всеми перечисленными причинами одновременно.

Обычно, мы замечали, что совпадение по времени всех описанных факторов случается у тех людей, кто имеет нарушенные отношения между своим собственным Я и окружающим миром. Поражающие факторы управляются при этом мощнейшими Тантрическими силами, познание которых доступно лишь тем людям, кто усердно практикует Ваджраяну (Осмысленное преобразование окружающего мира. Ваджраяну также ещё называют Тантрой). Эти силы никто из людей остановить не в силах. Остаётся лишь принять их наличие в виде чётких правил поведения. Об этих правилах подробно и доступно повествует Луиза Л. Хей в своей книге “Полная энциклопедия здоровья”.

Школа ФЭН – ШУЙ чтения ЦИ ставит перед собой задачу гармонизации  тонких  энергий  человека при взаимодействии их с потоками энергий космоса, планеты, строений или местности.

По логике вещей, сначала нужно остановить катастрофические последствия повреждения энергии ЦИ у лиц, находящихся на  объектах недвижимости. Затем можно гармонизировать потоки энергии ЦИ на этом обьекте, добиваясь максимального качества чистой жизненной силы, подпитывающей энергетику жителей.
КАК ПРОЩЕ ВСЕГО ОСТАНОВИТЬ
ПОВРЕЖДЕНИЕ ЦИ У ЛЮДЕЙ
Геопатогенные зоны (“Зубы дракона”)
Все серьёзные деструктивные процессы в теле человека связаны с поражением духа, души и тела. Те процессы, которые более всего разрушают молекулярное тело, имеют место в случаях совпадения во времени воздействия на человека одновременно своих же негативных мыслей, порчи и геопатогенных воздействий. Если исключить хотя бы один из этих негативных факторов, прогресс заболевания остановится. Легче и быстрее всего избежать поражения организма геопатогенным излучением.

Само по себе геопатогенное излучение является силовым каркасом, позволяющим иметь на планете твердь земли. Без этого силового каркаса то, что мы считаем земной корой, было бы текучим и перемещалось бы с околозвуковой скоростью. Как не стоит располагаться на отдых в бурном потоке или на краю пропасти, также не стоит располагаться в местах выхода геопатогенных зон. Как люди обходят на улице осветительные столбы, так стоит обходить столбы поддержки земной коры.

Очень часто можно наблюдать проявление геопатогенных излучений: это и утолщения на стволах деревьев, и расположение муравейников, и трещины в тоннелях для транспорта и постоянно возобновляющиеся ямы на дорогах, и многие другие. Наиболее полную и ценную информацию о геопатогенных излучениях можно почерпнуть в работах немецких геофизиков. 

Для того, чтобы любой человек мог самостоятельно определить, при необходимости, место, где он мог бы полноценно отдыхать и плодотворно работать без ущерба для своего здоровья, ему следует самостоятельно уметь определять места геопатогенного излучения.

Для того, чтобы навыки определения геопатогенных зон закрепились самым лёгким способом, нужно попросить кого-либо, кто умеет это делать, чтобы он указал Вам одну из геопатогенных зон. При этом Вы будете включены в последовательную цепь передачи знания и возможностей по ветви одной из школ биолокации или Фэн – Шуй.

 Контакт с этой зоной будет безопасным, если он не повторяется изо дня в день. На эту зону Вам необходимо настроиться. Вспомните, как Вы концентрировались, когда настраивались на восприятие эфирного тела. Для того, чтобы уметь произвольно настраиваться на столбы геопатогенного излучения, нужно попытаться уловить обычными ощущениями Вашего организма хотя бы какие-то зрительные, тепловые, гравитационные, слуховые или тактильные ощущения от того объекта, на который Вам необходимо настроиться. Мы советуем устроиться, сидя напротив геопатогенной зоны в её непосредственной близости – в 30 – 50 см от неё. Попробуйте настраиваться на неё произвольно, как Вам покажется удобнее. Её можно трогать, слушать, смотреть на неё и тому подобное. Как только Вы настроились на геопатогенное излучение – Вам уже не сложно будет в привычном месте определить её собственными органами чувств. Если же, путём напряжённого внимания и сильной концентрации сознания Вам случается хоть чуть-чуть уловить отличия геопатогенного излучения от фона наощупь,– это означает, что Вам с помощью маятника или рамки возможно определять геопатогенные излучения в любом месте.

Маятник не является прибором, который сам определяет источник любого излучения, в том числе и геопатогенного. Маятник лишь усиливает чувствительность Ваших тонких тел в сотню раз. А истинный прибор для определения любого излучения энергии – это Ваши собственные способности, которые можно тренировать по навыкам и по способности  концентрации на том виде энергии, который именно сейчас нужно выделить и оценить.

В самом простом, но несколько искажённом представлении, геопатогенные излучения представляют собою сеть Хартмана и ряд других сетей, которые называют диагональными. Сеть Хартмана сориентирована по сторонам света, и её наличие, скорее всего, связано с той условной осью, вокруг которой сейчас вращается наша планета. Диагональные сети, скорее всего, были привязаны к тем условным осям, по которым происходило вращение планеты ранее. Эти сети представляют собою объёмные трёхмерные конструкции гравитационных аномалий, которые при их проекции на плоскости местности или перекрытий в помещениях выглядят как более-менее правильные сети, приблизительно, как в тетради для математики. Линии таких пересечений называют геопатогенными линиями. Места их пересечений называют геопатогенными зонами.

Квадраты Хартмановских зон имеют, чаще всего, стороны 2 – 2,5 метра, где-то больше (3 – 4 м.), где-то меньше (до 1 м.). Ширина геопатогенной линии 10 – 20 см ; размеры по площади у геопатогенных зон, как диаметральное сечение у среднего мячика. Это самые распространённые данные. Специалисты выделяют зоны 1-го, 2-го, 3-го и более порядков в различных сетях, которые имеют особенности по размерам, но приведённые размеры являются самыми часто встречающимися. Маятник, находящийся над геопатогенной линией, будет совершать в руке сенситива колебательные движения вдоль этой линии. Над геопатогенной зоной маятник будет вращаться согласно правилу буравчика. Если маятник расположен над выходящим потоком столба гравитационного возмущения (положительная, или онкогенная зона), то он будет вращаться по часовой стрелке. Если геопатогенная зона вызывает воспалительные изменения, то она расположена в месте входа в землю гравитационного потока, и маятник над ней будет вращаться против часовой стрелки (отрицательная зона).

Совершенный маятник для биолокации описан в книге Барбары Бреннан “Руки Света”. Он представляет собою оливку из буковой древесины, выточенной на станке как точная копия крупной зрелой маслины. Эту буковую оливку нужно аккуратно просверлить насквозь вдоль оси так, чтобы в это отверстие прошла нить  этого маятника. Длина этой нити может быть 70 – 80 сантиметров. Оливка грузика маятника должна быть сориентирована острым концом к низу, и её лучше повесить на толстой капроновой нити. Снизу нить можно завязать узлом, чтобы закрепить грузик маятника, а можно закрепить грузик клинышком, сделанным из спички или палочки. Если Вы желаете пользоваться вполне профессиональным маятником, то оливку его грузика нужно отполировать, и, отсчитав от центра его массы 12, 27, 54 и 80 сантиметров, завязать в этих местах узелки, которые удобно удерживать пальцами и распознавать наощупь. Если Вас устроит маятник попроще, то тогда очень хорошие результаты биолокации можно получить маятником, сделанным так, как рекомендуется выше, но в качестве грузика использовав обычный спелый каштан. Вполне подойдёт маятник с грузиком из золота. Украшения, которые Вы постоянно носите, лучше не использовать. Это, в принципе, технически возможно, но при их использовании как грузика у маятника может исказиться сакральная информация, исходящая от них. Например, обручальное кольцо имеет целью очень многие функции, в том числе и исторические, и энергетические, и религиозные, и культурные. Было бы здорово, чтобы оно хорошо выполнило эти функции. Не стоит на него навешивать дополнительную нагрузку.

В нашей практике профессиональной биолокации наилучшие результаты получаются с маятником, сделанным из янтаря, меди или латуни (золотым маятником такой массы нам работать не приходилось). Это может быть или крупный обработанный янтарный камешек (до 60 - 80 грамм), или такого же веса груз из латуни, или же янтарный кулон с оправкой из немагнитного материала. 
Чтобы геопатогенные зоны не разрушали эфирные тела людей, нужно, по возможности, реже находиться в местах расположения геопатогенных зон. Самое разрушительное воздействие оказывают те зоны, которые действуют на органические объекты ежедневно в течение более 3-х часов. Поэтому мы рекомендуем всем провести биолокацию тех мест, где они спят, работают, учатся и отдыхают постоянно.

Идеальным нам видится такой вариант рациональной планировки жилища или производственного помещения:

· сначала это помещение нужно освободить от мебели и прочего;

· затем нужно в этом помещении определить Хартмановские линии и зоны как наиболее часто встречающиеся и отметить их мелом на полу;

· после этого следует внутри Хартмановских квадратов выявить возможные аномальные (диагональные) линии и зоны. В нашей практике получалось так, что в среднем, на 3 - 5 Хартмановских зон приходится одна диагональная зона. Как сканер скользит над листом бумаги, такими перемещениями внутри квадратов сети Хартмана нужно попытаться выявить следы диагональных сетей. Такие линии и зоны также нужно вычертить мелом на полу;

· нужно проинструктировать тех людей, что будут жить или работать в этом помещении. При инструктаже нужно попросить, чтобы эти люди без суеты и спешки походили по помещению и чтобы каждый сам для себя выбрал самое для него симпатичное место, не попадающее на начертанные на полу линии и тем более места их пересечения. Желательна ориентация лежащего человека головой на север или на восток. Сидя лучше ориентироваться лицом к востоку или северу;

· после этого можно расставлять мебель и оборудовать соответствующие места .

Можно, конечно, самому определить геопатогенные зоны и распределить по помещению людей приказным порядком. Но при этом будут учтены только места выхода геопатогенных зон. Если человек сам выбирает себе место сна или работы, он подсознательно выберет место, которое для него будет наиболее благоприятным и по качеству естественно циркулирующих энергий, и по возможным антропопатогенным факторам. И такое место будет “работать” на этого человека, давая ему дополнительный приток энергий нужного качества. В таком месте человеку будет лучше, чем в случайно занятом. В нашей практике чаще всего случалось так, что после перестановки рабочих мест в те участки помещений, где нет геопатогенных зон, и с учётом пожеланий работающих людей, в этих коллективах приблизительно на треть уменьшались потери рабочего времени, вызванные заболеваниями персонала. При этом сами работающие отметили, что в новых местах им гораздо легче работается.

В местах, где люди бывают время от времени, например, в театре или в кафе, или у друзей,– можно не контролировать место, где Вам предложили сесть. Такое кратковременное воздействие геопатогенными энергиями не причинит Вам  вреда.
Практикум 2
Делаем себе маятник и проверяем своё жилище
Итак, с теорией вопроса вроде бы всё ясно. Теперь начинается самое интересное и важное. Любая теория станет Вашей тогда, когда Вы её правильно сумеете применить на деле.

Самый лёгкий путь для познания гравитационных аномалий – это попросить кого-либо, кто имеет хорошие навыки биолокации показать Вам, как это делается. А сконцентрировать своё внимание следует в начале на двух принципиальных вещах. Первое – нужно самому хоть как-то заметить геопатогенную зону своими органами чувств. Второе – нужно обязательно “поиграться” всеми маятниками, которые попадут в Ваши руки.

Дело в том, что, правильно подобрав материалы для изготовления маятника, Вы сможете намного упростить себе работу с ними. Маятник (pendulum – в оккультизме) обязательно имеет как минимум две составляющие. Это нить маятника и грузик маятника. В качестве нити лично нам нравиться применять цепочки из немагнитных материалов, капроновые нити и кожаные шнурки. В качестве грузика в настоящее время доступнее всего алюминиевые или же латунные специальные изделия, которые имеются в продаже на раскладках восточных благовоний и украшений. Чем массивнее будет такой металлический грузик, тем более он подходит для поиска геопатогенных зон. Очень хорошо работают маятники с грузиками из янтаря, золота, драгоценных и полудрагоценных камней. Но такие грузики не дёшевы, и их нужно подбирать под себя индивидуально. Более стабильные результаты по отношению к лёгким латунным грузикам (до 35 – 40 грамм), могут быть получены при использовании в качестве грузика бука или плодов конского каштана.
Ни в коем случае не советуем применять грузики из магнитного материала, поскольку они будут реагировать не только с гравитационными, но и с электромагнитными полями.

Крепление грузика маятника к его нити должно быть по возможности эстетичным. Если Ваш маятник предназначен для работы только с геопатогенным излучением планеты, то его длина должна быть не менее 80 см. На свободном конце нити маятника желательно сделать петельку, которая бы свободно одевалась на мизинец. Эта петелька позволит Вам не ронять маятник в процессе работы с ним. Для перепроверки своих данных лучше производить измерения хотя бы на двух разных резонансных частотах. То есть, ещё раз напоминаем, что маятник не является прибором для измерения. Это только стрелка прибора. Истинный прибор – это Ваша природная чувствительность. И Ваше взаимодействие с маятником возможно на разных частотах. Эта частота зависит от длины плеча маятника. При работе с геопатогенными зонами нам весьма удобно работать маятником с плечом 54 см., а для перепроверки сомнительных результатов можно слегка изменить длину плеча маятника, удлинив его на 10 – 20 см.

Если Вы готовите для себя маятник, то поэкспериментируйте с ним, выбрав для себя хотя бы две длины плеча маятника, которые бы давали наиболее устойчивые результаты. Отсчитав от центра тяжести грузика маятника эти расстояния – завяжите на нити узелки. Это поможет Вам в дальнейшем, ориентируясь по узелкам, сразу наощупь находить эти места на ниточке маятника.

Если этим же маятником Вам понадобится считывать информацию об эфирных энергиях, циркулирующих в теле человека, то в этом случае следует завязать узелки для плеча маятника в 12 см и 27 см. Техника подобной работы подробно изложена в книгах Барбары Бреннан («Руки света», «Свет исцеляющий»).

Если Вам стеснительно просить кого-либо показать Вам места выхода геопатогенных линий и зон, то можно их “нащупать” самостоятельно. Для этого сделайте пробный вариант маятника из дешёвых материалов, возьмите маятник в рабочую руку, которая должна быть вытянута на уровне плечевого сустава и слегка согнутой в локтевом суставе. Сам маятник удерживайте большим и указательным пальцами. При этом тыльная часть ладони должна быть обращена к верху. Таким вот образом следует медленно, шаг за шагом, с интервалами в 10 – 15 см перемещаться по помещению до тех пор, пока маятник не “выдаст” хоть какую-нибудь реакцию. Вначале он как-бы «ударится» о невидимое препятствие (многие специалисты этот эффект про себя называют «залипанием»), а потом станет двигаться. Если маятник станет раскачиваться, то он будет раскачиваться вдоль геопатогенной линии. В месте пересечения геопатогенных линий – на геопатогенной зоне – маятник должен совершать вращательные движения. Если Ваша чувствительность высока от Природы, то маятник будет совершать колебания с весьма размашистой амплитудой. Если же колебания маятника, несмотря на все старания, не превышают 4 – 5 см по амплитуде, то вряд ли Вам стоит помогать кому-либо кроме себя самого с биолокацией.

Если Вам удаётся определить геопатогенные линии и зоны их пересечений, то это даёт Вам возможность составить карту геопатогенных аномалий Вашего жилища.  Если же Вы хорошо умеете пользоваться компьютером, то такую карту удобнее всего сразу строить в программе  3D Home Architect Deluxe .   Для выполнения такого действия кроме маятника Вам понадобится мелок или обмылок и компас. Компас нужен для определения направлений Север – Юг и Восток – Запад. Линии самых распространённых геопатогенных аномалий проходят параллельно этим направлениям. И когда Вы начинаете биолокацию объекта, то в первую очередь Вам следует определять линии гравитационных аномалий, проходящих по направлениям Север – Юг и Восток – Запад. По ходу геопатогенной линии маятник будет совершать качательные движения в руках сенситива. Над пересечением таких линий маятник будет вращаться.
Пожалуйста, запомните, что человеку, животным и растениям не стоит долго находиться на геопатогенных линиях и в местах их пересечения. Эти места будут поражать не только биологические объекты, но и технику, и даже капитальные стены. Наверняка Вам приходилось видеть вертикальные трещины на стенах в тоннелях метрополитена или при снятии обоев в помещениях. В большинстве случаев эти трещины совпадают с гравитационными аномалиями.

После того, как Вы определили Хартмановские линии и зоны и нанесли их мелком на полу в помещении, можно смело исследовать площади, находящиеся внутри квадратов сети Хартмана. Это нужно для установления диагональных линий и зон. Но в стандартной квартире Вы можете их и не найти по причине отсутствия. Каждый квадрат Хартмановской сети нужно проверять, перемещаясь в нём в произвольном порядке, но так, чтобы обследовать всю его площадь. Если внутри Хартмановской сети Вам удаётся обнаружить диагональные линии или места их пересечения, то их также стоит вычертить мелком на полу. 

Диагональная сеть с шагом между зонами пересечений в 5 метров называется в кругу специалистов «сетью Карри» или «пятиметровая сеть». Диагональная сеть геопатогенных аномалий с шагом между зонами размером около 15 метров соответственно называется «сеть Виттмана» или «пятнадцатиметровая сеть».

Существуют ещё и «стометровые сети». Зоны в них имеют диаметр в несколько метров.  Бывают и сети ещё более крупные. Думается, что линии их пересечений стоит называть не геопатогенными зонами, а «гиблыми местами», поскольку их размеры сопоставимы с размерами домов.
Описание наиболее распространённых ошибок и
заблуждений при попытках биолокации
I. Вы молоды душой и любопытны, у Вас здоровый позвоночник, но маятник упорно “не хочет” работать.

Прежде всего, нужно думать о неправильной настройке. Для того чтобы считывать информацию о чём-либо, нужно на это настроиться. Это похоже на настройку приёмника на нужную Вам радиостанцию.

Для определения геопатогенных зон необходимо кроме физической возможности созерцать эфирное тело:
1. Думать о геопатогенных зонах.

2. Иметь хоть какое-либо представление о том, что же именно они из себя представляют.

3. Иметь опыт обнаружения геопатогенных линий и мест их пересечения.

Наиболее полно выполнить эти условия можно, если кто-либо из Ваших друзей укажет Вам на расположение геопатогенных зон в Вашем жилище. В этом случае у Вас появится возможность при желании настраиваться на эти аномалии, а также быть подключенным к эгрегору определённой группы единомышленников. Сядьте, расслабьтесь, успокойте свои мысли. Потрогайте, послушайте, почувствуйте эту энергию. Эта энергия тоже является частью Мироздания, как и Вы. Она нужна по замыслу Творца для удержания тверди Земли, добавляя свойства вязкости тому, что мы считаем сушей. Эта энергия является  нужной Творцу, и она имеет отношение к мощнейшим Тантрическим силам, управляющим энергетикой планеты. То, что силы провидения сталкивают наши эфирные тела с геопатогенными зонами – это результат того, что наши чувства и пристрастия извращены в угоду самости. Маленькие дети не съедят и не выпьют того, что им не подходит из пищи. Это мы, взрослые, калечим их восприятие своими исподпалочными методами “воспитания”. И нужно помнить, что и мы “воспитаны”, и наши вкусы извращены (алкоголь, табак, “массовая культура” и прочее).

Множество раз нам приходилось сталкиваться с примерами того, что наши пациенты при переездах с одного места жительства на другое переставляли места своего ночного отдыха в точно такие же геопатогенные зоны, какие действовали на их тела в старых местах жительства. Это не может быть просто совпадением. Это есть действие управляющих Тантрических сил Планеты. К этим силам нужно относиться с уважением и доверием. И в процессе определения геопатогенных линий и зон ни в коем случае не стоит плохо думать о них. Без них вообще бы не было ни земной тверди, ни жизни в нашем привычном понимании.
Многие наши друзья с высокими показателями здоровья, ума и духовности не имеют физической возможности определять тонкие энергии, в том числе и гравитационные аномалии. Мы считаем это обстоятельство вариантом нормы, имеющим место по Высшей воле. Если несмотря ни на что, все усилия по обучению биолокации не заканчиваются успехом, то ничего страшного. Просто Ваша судьба и Ваш жизненный путь идут так, как это было запланировано для максимальной пользы Вашего развития. Они пока исключают возможность Вашего контакта с тонкими энергиями. Зная о том, что материя и энергия в Природе сохраняются (закон Ломоносова – Лавуазье), можно предположить, что если Вы не можете ощущать тонких энергий, то Ваши таланты касаются чего-либо иного. В нашей практике такие случаи встречаются не так уж и часто: 20 – 30 человек из тысячи.

II. При обследовании помещений Вам удаётся определять гравитационные аномалии, но Ваши результаты плохо повторяются
Поздравляем! Практически, Вы уже достигли желаемого результата. Но Вам стоит потренироваться в точности настройки на гравитационные аномалии. Для максимального успеха сначала подберите себе подходящий грузик для маятника. Когда Вы определитесь с грузиком, найдите самое удобное для Вашей практики плечо маятника.

III. При биолокации Вы находите геопатогенные зоны без труда, но в ряде случаев геопатогенные линии вместо прямых линий представляют собою правильные синусоиды
В этом случае Вам понадобится заменить грузик маятника.  Если Вы находите синусоидальные линии, то это означает, что вместо гравитационных аномалий Вы ищете электромагнитные аномалии с помощью грузика, сделанного из магнитного материала. И в электромагнитных и в гравитационных сетках узловые точки совпадают.

IV. Вы не можете переставить мебель и хотите “заблокировать” геопатогенную зону.

Нам известен только один проверенный способ, который процентов на 85-88 блокирует геопатогенные зоны при любых внешних обстоятельствах. Это - наличие в помещении мраморного пола и медной крыши одновременно. В царских и княжеских палатах он и применяется весьма интернационально. Если такой способ блокировки геопатогенных зон не доступен, то в таком случае лучше переставить мебель.

Когда мы проверяли на практике возможности иных методов ослабления гравитационной аномалии и применили их все одновременно, то в этом случае геопатогенная раковая зона была ослаблена только на 82 – 84% по силе, причем наиболее мощным компонентом блокировки являлся ментальный, пропадающий по мере рассеивания внимания. То есть 1/5 этого излучения, как минимум, оставалась. Мы не советуем Вам укладывать близких и любимых людей на такие “безопасные” места. Для блокировки мы применили одновременно зеркало, медную фольгу, каштаны и сориентированную пирамиду с ментальной программой блокировки земного излучения. Результаты нас не устроили, то есть мы не смогли доступными и распространёнными способами “заблокировать” земное излучение. Те из йогов, кто это может сделать технически, благодаря успехам в своём развитии, никогда не сделает это практически, так как не станет разрушать существующего баланса сил.

Если же кто-либо уверяет Вас, что геопатогенную зону можно блокировать, то этим поступком он косвенно признаётся в том, что его собственные возможности при биолокации являются качественными, а не количественными. То есть он пытается определить «есть» или «нет», а определить «есть в большей или меньшей мере» не получается.
КАК НАПОЛНИТЬ ПОМЕЩЕНИЕ ЧИСТОЙ ЭНЕРГИЕЙ ЦИ
Циркуляция потоков энергии ЦИ
В тех случаях, когда Вам известно расположение геопатогенных зон в Вашем жилище, то тогда, избегая этих мест, можно избегать и разрушения эфирного тела потоками гравитационных аномалий. Если длительное время располагаться на геопатогенных потоках, то подобно тому, как ветер гоняет облака, будет развеяно в месте контакта с геопатогенными излучениями эфирное тело. В том месте организма, где эфирное тело будет ослаблено или полностью “сдуто” и будет развиваться серьёзная хроническая патология у людей, животных и растений.

Но эфирная энергия не только развеивается геопатогенным излучением. Она должна откуда-то взяться. О том, откуда и как поступает энергия жизненной силы, какие механизмы управляют этим движением, и рассказывается в последующем изложении.

Здесь главное запомнить две принципиальные вещи.

Первая
Ваше собственное эфирное тело может притягивать к себе больше или меньше пранической энергии из пространства, и управляют этим процессом Ваша кармическая предопределённость и Ваши мысли.

Вторая
Пространство может в разной степени предоставлять Вам жизненную силу ЦИ в различных местах земной поверхности.

В первую очередь решается вопрос: имеется ли на местности достаточное количество ЦИ? Затем уже нужно определиться   с её качеством. Оценка качества ЦИ важна для правильного подбора участка местности под энергетическую конституцию конкретного человека.

То как Вы думаете – это Ваша компетенция и мы ни в коем случае не советуем Вам отказываться от своего собственного жизненного опыта. Мало того, мы считаем это естественным процессом эволюции сознания, когда в процессе проб и ошибок развивается собственное мнение.

Но что касается циркуляции праны, то ничего плохого не будет, если её использовать не частично, а на все 100% и использовать для этого ранее накопленные знания.

Поступление эфирной энергии осуществляется, в основном, сверху вниз, перпендикулярно поверхности планеты. С нашей точки зрения, основная регуляция прохождения в ауру эфирных потоков осуществляется теменной чакрой людей. Именно в этом месте находится принципиальная разница между энергетикой у людей с  установившимся мировозрением  и у энергетических вампиров. Энергетическими вампирами обычно называют тех людей, кто ещё находится под влиянием одной из детских болезней процесса развития сознания человека (гипертрофированное эго). Все без исключения люди, кого мы в этой книге называем нормальными, также проходили эту эволюционную ступень и также были вампирами в своё время.  На пути проб и ошибок в прошлых жизнях эти нормальные люди уже успели изучить: «Что посеешь – то пожнёшь».  Только поэтому они сами избегают и вампиризма и эгоизма. А что касательно вампиров в нашем окружении, то самым лучшим выходом было бы дать им относительную свободу в самовыражении, чтобы и они, в свою очередь, могли бы вдоволь вкусить последствия своих ошибочных действий. Все люди живут в физическом теле за счёт прибывающей  извне праны. Прану четвёртого типа можно получать свыше как бесценный дар Творца. А можно и «потянуть» её из ауры другого человека к себе. И высокодуховные люди могут во время своей болезни «тянуть на себя» эфирные энергии других людей. Но на наш взгляд, нормальные люди «тянут на себя» эфирные энергии других людей только время от времени, когда они очень ослаблены или больны. Энергетические вампиры поступают так постоянно. Иначе они бы не выжили, ведь теменная чакра (Сахасрара) у них заблокирована свыше.

Поскольку и наша планета, и космос являются живыми разумными сущностями, то и у них, в свою очередь имеется энергетическая система, которая подобно чакрамам человека осуществляет энергетическое взаимодействие с энергиями окружающего мира. И как микробы могут чувствовать себя не одинаково комфортно в разных местах на теле человека, так и люди будут не одинаково чувствовать себя на разных участках земной поверхности.

Эфирная энергия в виде четвёртого вида “праны” поступает на поверхность планеты сверху вниз. Где же мы могли видеть модель такой системы, где что-либо вытекает и убывает сверху вниз? Конечно же - в ванной. Но вытекая в сливные отверстия, вода из ванны приходит не только в движение сверху вниз. Эта вода ещё начинает вращаться. Если Вам приходилось ронять кусок мыла в ванну с вытекающей из неё водой через сливное отверстие вниз, то Вы даже можете знать направление такого вращения.

Такое вращение прибывающей сверху вниз энергии называется “ЯН-ской циркуляцией жизненной силы (ЦИ)”. Именно такая циркуляция является максимально благоприятной для притока жизненной силы.

Имея значительный опыт биолокации и биоэнергетики, проверяя многие догматические системы знаний собственной практикой, мы постепенно пришли к выводу о том, что для выбора максимально благоприятного жилища необходимо учитывать три главных условия, обусловленных особенностями энергетики хозяина этого жилища:

1. Место силы.

2. Направление силы.

3. Максимальное усиление янской циркуляции праны.

ОПИСАНИЕ ЦИРКУЛЯЦИИ ЭФИРНОЙ ЭНЕРГЕТИКИ
ЧЕЛОВЕКА

Существует огромное множество совершенно разных людей. Также существует очень много неодинаковых по рельефу и расположению мест земной поверхности. И энергетику людей, и энергетику различных участков местности можно оценить согласно китайской теории У-СИН (пяти элементов).

Вот эти элементы:
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ВЛАЖНОСТЬ

Зона влажности, питания 

и богатства

Дисциплина и

СУХОСТЬ

 печаль

ХОЛОД

Замирание

любопытства,

Зона движения,

ВЕТЕР

активности

Зона радости, удовлетворения

ТЕПЛО

“ветер” – характер силы,
 “дерево” – характер материальности.

Выражаются в элементе “Дерево”.

Этому элементу свойственен зелёный цвет, и качества зарождения и движения.

2. “тепло” и “жар” – характер силы,

“огонь” – характер материальности.

Выражаются в элементе “Огонь”.

Этому элементу свойственен красный цвет  и качество роста.

3. “влажность” – характер силы,

“земля” – характер материальности.

Выражаются в элементе “Земля”.

Этому элементу свойственен жёлтый цвет, качество трансформации.

4. “сухость” – характер силового воздействия,

“металл” – характер материальности.

Выражаются в элементе “Металл”.

Этому элементу свойственен белый цвет и качество плодоношения.

5. “холод” – характер силового воздействия,

“вода” – характер материальности.

Выражаются в элементе “Вода”.

Этому элементу свойственен чёрный цвет и качество замирания.

Если рассматривать в движении развитие какого-либо явления, то во времени оно будет развиваться следующим образом согласно теории У-СИН:



Рис. 1

Чтобы не рисовать такую сложную схему смены элементов в движении, обычно её рисуют следующим образом:


Рис. 2

Тот элемент, от которого направлена стрелка к другому, является обуславливающим, или элементом “мать”, тот к которому направлена стрелка стимуляции, будет обуславливаемым элементом, или элементом “сын”. Итак, по часовой стрелке элементы по порядку стимулируют друг друга, а через один элемент – угнетают друг друга. На следующем рисунке показана схема угнетения элементами друг друга:


Рис. 3

Таким образом, развитие любого явления, согласно теории У-СИН, можно рассматривать как протекание процессов в самостабилизирующейся системе, в которой стабилизация достигается методами стимулирования недостающего элемента и угнетения того элемента, который находится в избытке по отношению к другим элементам.

Если задаться целью вмешиваться в протекание процессов, например в развитие патологического процесса, этапы которого также можно рассматривать по теории У-СИН, то тогда очень важно разграничивать процессы стимуляции или синергизма (рис.2), угнетения или подчинения (рис.3), а также противоугнетения. Противоугнетение – это угнетение фактора, угнетающего в свою очередь тот фактор, который бы мы хотели усилить. Например: угнетение элемента “металл” даёт предпосылки к стимуляции (“противоугнетению”) элемента “дерево”.

Теперь в полном виде можно представить схему регуляции любого процесса согласно теории “пяти элементов” (У-СИН) даосизма:


Рис. 4

Эту теорию используют традиционные медицинские школы Китая, Тибета, Индии, Кореи и Японии уже много тысяч лет. За это время она доказала на практике свою жизненность и практическую значимость. Возраст этой теории свидетельствует скорее в её пользу, чем наоборот, тем более, что наши специалисты очень хорошо успели ознакомиться с “новыми, передовыми и единственно верными” теориями.

Что касается применения теории У-СИН относительно состояния здоровья человека, то её можно назвать ключевой в понимании тех сил, которые являются основными в формировании “программы” развития плотного тела, построения особенностей менталитета и т.д., то есть тех сил, которые мечтал бы контролировать любой медик. Но этими силами уже давно и с успехом управляют последователи Восточных медицинских школ, а результаты работы таких специалистов могут показаться среднему современному врачу чуть ли не чудом или волшебством.

Итак, в плотном теле человека имеется много потребностей в приложении извне силы: стабилизирующей, направляющей и контролирующей. Как видно из теории У-СИН, тех сил, которые управляют материальностью,– шесть. Они относятся к условным категориям “ветер”, “тепло”, “жар”, “влажность”, “сухость” и “холод”. Каждая категория силы (ЦИ) контролируется собственной чакрой.

Так вот, в плотном теле человека постоянно происходит перемещение энергий перечисленных категорий. Это перемещение происходит по устойчивым энергетическим путям, которые называются в литературе “основными каналами, или меридианами” циркуляции в организме энергий эфирного (обуславливающего плотное тело) плана материальности. Каждый канал имеет наружную (проецирующуюся на поверхность тела) ветвь и внутреннюю (проходящую внутри плотного тела). К каждой категории силы (Ци) относятся 2 канала – Инь и Ян. Философская категория Инь подразумевает начало, относящееся к темноте, женскому полу, функции питания всех начал, внутренней поверхности. Философская категория Ян подразумевает начало, относящееся к свету, мужскому полу, функции потребления питающих начал, наружной поверхности.

Таким образом, можно определить, что в организме человека имеется 12 основных энергетических каналов или меридианов, по которым циркулируют управляющие телом энергии (6 (Ци) ( 2 (Инь и Ян)).

Вот эти основные энергетические каналы:

	Ци
	Инь
	Ян

	“ветер”

“тепло”

“жар”

“влажность”

“сухость”

“холод”
	печени

сердца

перикарда

селезёнки

лёгких

почек
	желчного пузыря

тонкого кишечника

3-х обогревателей

желудка

толстого кишечника

мочевого пузыря


Первичные энергии, окружающие человека, находятся “в небе”, т.е. в окружающей среде. Внутри человека сгустки этих же энергий, делясь на “Инь” и “Ян”, образуют основные жизненные органы. По энергетическим меридианам и в жизненно важных органах также циркулируют энергии, которые можно разделить на категории “ветер”, “тепло”, “жар”, “влажность”, “сухость” и “холод”.

Меридианы имеют по 2 основные ветви: наружную – ту, которая проецируется на кожные покровы, и внутреннюю – ту, которая проходит внутри тела и контактирует с внутренними органами. Состояние органов и тех тканей, которые функционально зависят от состояния органов, напрямую зависят от циркуляции энергий по меридианам, связанным с этими органами.

Движущие эфирные силы, направляющиеся к человеку с более высоких уровней материальности, проходят к нему по “шнуру”, который представляет из себя эфирное образование и уходит от головы человека в Космос. Своим вторым концом этот “шнур” упирается в “селезёнку”. Даосская философия считает этот орган и канал этого органа первичными для самого существования и здоровья тела человека. Также человеческое тело находится в океане энергий эфирного плана, которые имеют общность во всей Галактике. Поскольку наша “плотная” жизнь тесно связана с планетой, от неё также в огромной степени зависит жизнь эфирного и плотных тел. Даосы даже называют нашу планету особой формообразующей сущностью. ( Космонавты на орбите не размножаются сами и не могут ничего вырастить кроме хлореллы. По данным американской статистики,  женщины, которые постоянно проживают в высотных домах выше 14 этажа, имеют постоянные проблемы с детородной функцией ).

В энергетике человека очень редко случается гармоничный баланс всех видов энергии по теории У-СИН. Какие-либо энергии могут быть в избытке, А какие-то - в недостатке. Если такая избыточно-недостаточная конфигурация в энергетике человека будет в течении определённого времени стабильной, то тогда она будет называться “метафизической конституцией человека”. Например, полные люди имеют конституцию “жара” или “влажности”. Любопытные и подвижные люди имеют конституцию “ветра”. Добросердечные люди и трудоголики имеют конституцию “тепла”. Люди, склонные к худобе, некоторой печали и предпочитающие классическое пение имеют конституцию “сухости” (самый “денежный” элемент). Люди мудрые имеют конституцию “холода”.

Как являются плохими любые проявления фанатизма, так и чрезмерная избыточность (или же недостаточность) какой-либо энергии является вредоносной. Избыток “ветра” вызывает гнев и судороги. Избыток “тепла” провоцирует воспалительные заболевания. Избыток “жара” приводит к горячке и кровоизлияниям. Избыток “влажности” приводит к развитию отёков. Избыток “сухости” приводит к пигментации кожи и развитию боли длительного характера. Избыток “холода” приводит к развитию длительно текущих болезней.

Теперь только можно логически завершить все вышеперечисленные сложности:

· человеку “ветра” лучше всего живётся в месте “сухости”или “влажности”,

· человеку “тепла” или “жара” лучше всего живётся в месте “холода” или “сухости”,

· человеку “влажности” комфортнее всего будет в месте преобладания энергии “ветра” или “холода”,

· человеку “сухости” удобнее всего будет в месте “тепла” , “жара” или “ветра”.

· человеку “холода” идеально подходит место “влажности”, “тепла” или “жара”.

Из самых значительных повседневных влияний на стабилизацию метафизической конституции человека наиболее значимы энергии пищи, которую принимает человек и энергетика того участка земной поверхности, где он постоянно проживает. Даже в месте, где достаточно нужных энергий, можно всё испортить, если будет нарушена естественная циркуляция энергий.

Самое важное, что нужно запомнить из этой информации, это то, что некоторые первоэлементы никак не влияют друг на друга, некоторые усиливают другие первоэлементы, а те из них, что находятся в антогонистических отношениях – ослабляют друг друга.

Естественно, что для различных людей места силы (наиболее благоприятные места) не будут одинаковыми. Ведь люди не одинаковы даже по теории пятиначалья. И поэтому те места, что могут быть гибельными для некоторых людей, могут быть очень подходящими для других людей.

ХАРАКТЕРИСТИКА ЭНЕРГЕТИКИ МЕСТНОСТИ
Исходя из собственного опыта, мы знаем, что только 17% территории планеты более чем на 82% поставляют силы энергетике человека. Теоретически, можно предположить, что от 1% до 2% территории планеты могут дать 100% притока земных энергий для человека. Однако на практике, если снабжение человека земными энергиями более 82%, то такой результат уверенно можно считать отличным и вполне подходящим.

Мы думаем, что 38% (вышеуказанные 17% естественно включаются в данные 38%) территории Планеты поставляют более 60% силы для энергетики человека. Такие места можно смело принять хорошими для жизни в них.

Если думать о 50% (также и 38% включаются в обозначенные 50%) территории Планеты, то эти участки могут прибавлять человеку силы, более чем на 12,7% из 100% возможных. Такой вариант смело можно назвать удовлетворительным.

И, в общем, 62% от территории всей Планеты в разной степени интенсивности поставляют энергию человеку.

А 38% от территории Планеты ослабляют энергетику человека и поэтому не будут ни благоприятными, ни нейтральными. Это так называемые гиблые места для кого – то. Но это же место может быть замечательным для человека с другой конституцией.

Приведённые соотношения являются сугубо индивидуальными. В каждом конкретном случае необходимо учитывать реальное взаимодействие энергетики человека с энергетикой участка земной поверхности.

Для различных людей места силы определяются индивидуально, и если их отмечать на плане местности, то они имеют тенденцию идти полосами или длинными пятнами. Места с неблагоприятной для человека энергетикой имеют тенденцию располагаться на плане пятнами.

Место расположения участка земной поверхности, который выбирается под застройку, поставляет этому участку земную энергию определённого качества. Эта энергия поступает сверху вниз и при этом совершает вращательные движения, характерные для Янского направления циркуляции силы.

Учитывая различную активность сердцевинных материанов в энергетике человека, поступающая янская энергия может приниматься энергетикой человека по-разному в зависимости от ориентации тела по сторонам света. Такая ориентация тела человека, при которой поступление  янских энергий в его энергетику будет максимальным, называется направлением силы.

Циркуляция энергии ЦИ в стране, городе, квартале, доме, комнате также описывается вышеизложенными правилами теории У-СИН (пятиначалья).

Специальные методы планирования и обустройства жилища, квартала, города могут или усиливать, или уменьшать циркуляцию энергий в них. Для воплощённых людей стоит максимально усилить янские энергии для того, чтобы они были в избытке и чтобы не было застоя или дефицита энергии.

Оценить энергетическую конституцию человека и энергетическую конституцию участка местности может только опытный мастер. Но интуитивно каждый человек может определить для себя хорошие, нейтральные и неблагоприятные места. Поэтому при переезде на новое место жительства важно, чтобы всем домочадцам оно было симпатично.

Существует так же Иньский вариант циркуляции энергий, но он учитывается при обустройстве кладбищ. Для нашей практики эти знания мы не применяли, покольку являемся сторонниками осознанных поступков. Мы не хотели бы ограничивать свободы выбора любой сознательной сущности, в том числе и сознаний развоплощённых людей, не желающих или не имеющих возможность освободиться от привязанностей к отжившему телу. Наш кармический долг не в том, чтобы использовать эти сознания в своих целях, а в том, чтобы не препятствовать освобождению их духа.
Практикум 3
Находим место силы и направление силы
Заниматься подобными опытами мы предлагаем тем читателям, кто видит своё эфирное тело и не испытывает трудностей с биолокацией.

Наверняка, любой человек может вспомнить, что существуют некоторые места, куда всегда хочется пойти. И наоборот. Всегда имеются места, куда независимо от настроения и окружения идти никогда не хочется. Существует огромное количество ничем не примечательных “нейтральных” мест.
Объяснить такое явление можно тем, что некоторые места усиливают энергетику людей, некоторые ослабляют, а некоторые никак не влияют на неё.

Чтобы иметь “точки отсчёта” при настройке на энергетику какого-либо места земной поверхности, лучше сначала побывать в тех местах, где Вы чувствуете себя лучше всего. Запомните эти ощущения и мысленно сравните их с нейтральными ощущениями. Затем стоит побывать в тех местах, где Вы чувствуете себя хуже всего. Запомните и эти ощущения и тоже сравните их с нейтральными ощущениями. Если в результате таких опытов Вам не сложно чётко разграничивать хорошие, нейтральные и ослабляющие участки, то можно продолжить последующие опыты.

Для поиска направления силы следует дождаться яркого солнечного дня, в который Ваше самочувствие и настроение были бы прекрасными, а желание и любопытство в поисках направления силы были бы много выше среднего. Если настал такой день, тогда спланируйте для опытов то его время, в которое у Вас обычно бывает пик суточной активности. Таким образом, для лёгкости обучения Вы можете использовать максимум своего внимания и природных возможностей.

В это время лучше быть наедине с самим собой и выбрать удобное место в комнате, свободное от геопатогенных линий и зон. Станьте в таком месте, расслабьтесь, прикройте глаза, постарайтесь не думать ни о чём, кроме как о собственной чувствительности и окружающем Вас океане энергий. Немного постойте и запомните своё состояние. Затем немного, на 5 – 10 градусов повернитесь вокруг своей оси. Снова постойте и запомните ощущения. Так нужно повторять снова и снова, пока Ваше тело не совершит полный круг. То направление относительно сторон света, которое наилучшим образом снабжает Вас энергией, -  и есть Ваше направление силы. Ориентируя своё тело по направлению силы, Вы начинаете чувствовать прилив сил или же облегчение болевых ощущений в случае болезни. Обычно вектор этого направления рисуют от лица человека. То есть, если Вам наиболее комфортно, когда Вы стоите лицом на Северо-Запад, то направление силы будет изображаться вектором, идущим от Вас на Северо-Запад, а записать его в письменном виде легче всего, взглянув на компас (315 градусов). Это комфортное для Вас направление соответствует о том, что Вам не хватает энергий «холода» и «сухости». Такое может быть признаком сильного воспалительного процесса в организме (туберкулёз, ревматизм, аднексит или же какой либо другой вид воспалительного процесса).

Такое направление силы будет для людей более-менее постоянным в радиусе 700 км от места измерения. Если же кому-либо пришлось переехать в новое место, удалённое от прежнего более, чем на 700 км, то в таком случае нужно установить новое направление силы.

Те места, в которых Вы себя чувствуете так же, как в местах, где Вам лучше всего, и будут Вашими местами силы.

Наилучшие результаты для Вашего самочувствия и здоровья будут получены в тех местах, где имеются место силы и Вы сориентированы по направлению силы. Сидя на рабочем месте или в месте отдыха следует располагаться лицом в сторону хода вектора Вашего направления силы. Лёжа в постели следует располагаться так, чтобы направление от головы к ступням лежащего человека совпадало с направлением силы. Достаток в Вашем доме будет максимальным, если направление из центра жилища в сторону входной двери совпадает с Вашим направлением силы. 

В эзотерической литературе имеется много указаний на места силы и направления силы. Очень много внимания уделено этой теме в книгах Карлоса Кастанеды. Об этом косвенно свидетельствует жизнеописание преподобного Серафима Саровского. Мастера рукопашного боя стараются даже так подобрать для себя исходную позицию для начала поединка, чтобы они были обращены лицом в сторону своего направления силы. Самая подробная информация по этой теме содержится в тех трудах академика Пак Дже Ву, где описывается триначальная энергетика пространства. 

Люди, имеющие определённые навыки в биолокации и в считывании информации с помощью маятника могут вместе с определением места силы и направления силы постараться определить в процентах выраженность этих параметров. Настраиваясь на энергетику, за 100% лучше принимать те ощущения, которые были наиболее впечатляющими в Вашей жизни.

Для нас такими местами являются Выдубецкий монастырь в Киеве, некоторые места в Киево-Печерской лавре, Михайловский собор в Киеве,  место расположения остатков Десятинной церкви в Киеве, Святогорская Лавра в Славяногорске, католический храм Сакре-Кёр и квартал Сен-Жермен в Париже, Пречистенская улица в Москве. Таких мест наверняка гораздо больше, но нам наиболее запомнились именно эти. Тем более что спокойно прогуляться в больших городах мы могли несколько раз только по Киеву и Парижу. Для нас так же существует огромное количество мест силы в разных местах планеты, но где-то мы их уже чувствовали, а некоторые места в этой жизни мы никогда не увидим. Точно так же дело будет обстоять для разных людей, однако эти места не будут одинаковыми во всех случаях, поскольку люди – разные.
Янская циркуляция потоков ЦИ.

Это такое вращение потоков прибывающей энергии, которое чаще всего встречается в том месте, где Вы проживаете. В Северном полушарии нашей планеты в большинстве случаев направление янской циркуляции будет совпадать с вращением против часовой стрелки. В Южном полушарии в большинстве случаев это будет направлением вращения по часовой стрелке. Думается, что в экваториальной зоне это направление лучше определить экспериментально.

Такой эксперимент лучше делать так: заполните водой около половины ванны. Аккуратно, медленно и без усилий извлеките пробку из ванны. Когда вытекающая вода придёт в движение, бросьте в ванну мыло или игрушку. Вращение мыла или игрушки и покажет Вам направление янской циркуляции потоков энергии. Для исключения ошибки такой опыт стоит повторить несколько раз.
В постсоветских государствах направление янской циркуляции притекающей праны – это вращение против часовой стрелки, если смотреть сверху на участок земной поверхности. Порядок циркуляции энергий был описан ранее.

Полностью учесть все нюансы циркуляции энергии в Вашем жилище может лишь тот эксперт, кто видит эти потоки энергии.

Упрощённо и схематично пример правильной янской циркуляции энергий можно представить на следующем примере:


      


Рис. 5
Как видно из примера, идёт естественная циркуляция янских энергий в целом по квартире. Первоэлементы сменяют друг друга естественно, последовательно усиливая друг друга.

Вход и прихожая имеют энергетику “ветер”.

Места, которые Вы планируете для ощущения радости в них, должны иметь энергетику “тепла”.

Места, наиболее подходящие для счастья, имеют категорию “жара”.

Кухня должна иметь энергетику “влажности”.

“Сухость” и “холод” относятся к категории денег и мудрости, дисциплины и осознания. В таких местах лучше обустроить рабочий кабинет или место для занятий школьников и студентов.

Санузел тоже относится к элементу “холод”, но он должен быть неприметным и иметь хорошую вентиляцию и исправную сантехнику.

Желательно стремиться к такому обустройству жилища, чтобы янская циркуляция не была ослаблена ни в целом по жилищу, ни в каждой комнате в отдельности.

Поскольку первоэлементы имеют тропность к цвету, звуку, функциональному предназначению, постольку варьируя цвет, акустику, расположение обстановки в помещениях можно влиять на особенности протекания жизненной силы в них.

Также не стоит забывать о том, что циркуляция энергии происходит не только в комнате или квартире, но и в доме, и в квартале, и в районе, и в городе, и в стране, и в целом по земному шару.

Европа имеет энергетику “жара”, контролирующего элемента. И выходцев из Европы уважают в обеих Америках, Австралии и других местах и странах, пополняющих своё население извне.
Фэн-Шуй школы традиционного символизма
Современная Западная психология считает, что древняя система знаний Фэн-Шуй школы СИМВОЛОВ работает благодаря механизму подсознательного влияния, или  кодирования. Коротко это можно изложить фразой: “С кем поведёшься, от того и наберёшься”. То есть, если живёшь в гармонии, то и подсознание старается следовать этой гармонии. Если же живёшь под воздействием какого-либо негативного фактора, то подсознание находится в постоянной тревоге, и тогда, даже в самой лучшей ситуации вести себя будешь очень тревожно, и все силы уйдут не на дело, а на преодоление подсознательной угрозы.

Почти во всех книгах по Фэн-Шуй приводится пример, как в начале века один из известных миллионеров приобрёл этаж наверху небоскрёба. После того, как он там поселился, его бизнес стал терпеть убытки. Никто не смог разрешить этой проблемы, кроме знатока Фэн-Шуй, который определил, что на выходе с этажа имелся также запасной выход на крышу небоскрёба. Этот запасной выход нависал над головами входящих и выходящих людей, создавая иллюзию того, что об него можно удариться. И люди автоматически, при входе и выходе, пригибали головы. Подсознательно они боялись нависающей угрозы, и дела у них потом шли неважно, так как боящийся и бесстрашный человек ведут себя неодинаково. Похожее ощущение Вы могли испытывать на станции метро “Дарница” в Киеве, когда начинаете спускаться с платформы. Там тоже есть похожий выступ создающий иллюзию опасности удара головой. Что касается миллионера, то его дела снова пошли вверх, когда запасной выход, на крышу небоскрёба был перестроен.

Особое отношение у знатоков Фэн-Шуй к форме помещений. Формы должны соответствовать священным фигурам и конструкциям. Таковыми являются: квадрат, круг, треугольник, октаэдр, куб, шар, пирамида, цилиндр. Считается, что длительное пребывание в помещении с асимметричными углами способствует учащению вероятности несчастных случаев и травм. Очень важна планировка. Все функциональные блоки жилища имеют свои энергетические характеристики по своему предназначению. И важно, чтобы порядок естественной циркуляции энергии совпадал с функциональным зонированием помещений.

Целый ряд специальных требований предъявляется к цветовой гамме и к планировке.

Чтобы человек чувствовал себя спокойно, ему необходимо видеть вход в помещение и всех людей, находящихся в нём. Плохо, если окно направлено на энергетически агрессивный объект. Энергия прямых дорог и длинных переходов также может поражать объекты, находящиеся на их пути. Существуют и пути компенсации этих враждебных живому организму влияний.

В этом плане очень показательна история о внезапной кончине известного актёра и спортсмена Брюса Ли. Когда он покупал свой последний дом, то специалисты по Фэн-Шуй категорически не советовали его покупать из-за того, что само место и его планировка были агрессивными для Брюса Ли. Но, к сожалению, переубедить актёра не удалось. Единственно, на что он согласился, так это на то, чтобы повесить на своих воротах “багуа” – священный китайский символ в форме восьмиугольника. В тот день, когда ураганный ветер сорвал с ворот участка Брюса Ли знак “багуа”, и произошла таинственная и до сих пор не объяснимая смерть этого актёра.

Среди специальных задач, которые входят в систему Фэн-Шуй, есть сугубо специфические. Например, как сделать жильё удобным и безопасным; как сделать так, чтобы дела пошли хорошо; как сделать так, чтобы гости долго не засиживались в доме или чтобы ванная комната не была постоянно занятой и т.п.

Каждый человек может самостоятельно попытаться изучить этот предмет в качестве хобби. Но на это уйдёт значительное время. В этом есть глубокий смысл, ведь те принципы, которые применяет система знаний Фэн-Шуй, направлены к построению того, что философия Востока называет “совершенной жизнью”.

Предметы обстановки помещений также должны соответствовать требованиям, предъявляемой системой знаний Фэн-Шуй.

При этом самое главное требование к предметам обстановки – из какого материала и как они были сделаны. Мебель сейчас чаще всего производится из древесины или продуктов деревообработки. Идеально, чтобы тип древесины был подобран по гороскопу Друидов. Желательно, чтобы продукты деревообработки были безопасными экологически. Мебель, которую Вы хотите приобрести, была кем-то сделана. Эта мебель – дитя мастера, несущая в себе информацию об этом мастере. Так и дети похожи на своих родителей. В идеале, Вы должны знать своего мастера. Ведь те мысли, которые были у мастера в момент изготовления мебели, будут с Вами всё время, пока Вы этой мебелью пользуетесь. Если нужно пользоваться серийной мебелью, желательно присутствовать при процессе её сборки, и если при сборке мебели у Вас не было неприятных чувств, то можно смело эту мебель покупать. Если понравившаяся Вам мебель была собрана без Вас, то можно попросить специалиста по Фэн-Шуй оценить энергетику этой мебели и узнать насколько она Вам подходит.

Это также может быть целесообразным, исходя из того, что многие предметы могут иметь “причинные дефекты”. Это понятие о том, насколько может измениться судьба нового владельца, который пользуется предметами, бывшими в употреблении, или специально заколдованными.

Поскольку большинство людей проводят, по крайней мере, треть своей жизни в постели, следует обратить внимание на положение спального места относительно двери. Для кровати наиболее благоприятным будет такое место, свободное от геопатогенных зон, откуда лежащий на ней человек мог бы видеть того, кто входит. Если диагональный взгляд на входную дверь в комнату невозможен, повесьте зеркало для отражения любого входящего. В таком случае Вы будете себя чувствовать комфортно и безопасно. Избегайте стропил, нависающих над кроватью или рабочим местом, и ножеподобных углов, направленных на местонахождения кровати или рабочего места. Спинка кровати должна быть выше спинки в ногах. Мебель лучше всего размещать так, чтобы она не ограничивала Вас и препятствовала свободным подходам к спальному или рабочему месту.

Китайцы уверены, что форма мебели влияет на находящихся в помещении людей. Кровать с закруглёнными углами может снять остроту отношений в распадающемся браке. Один большой матрас лучше двух рядом лежащих близнецов поменьше; также, для супругов лучше иметь одну большую кровать вместо двух одинаковых рядом стоящих. Причём ортопедические матрасы должны соответствовать определённым требованиям: чтобы послужить долго хозяевам, они должны быть сделаны качественно из натуральных материалов. Причём, при покупке, матрас нужно поставить под углом 45% к стене и, если он провисает более, чем на 10 – 15 см., его можно оставить в магазине, т.к. вскоре на таком “ортопедическом” матрасе будут образовываться ямы.

Для улучшения отношений между супругами кровать рекомендуется ставить в месте или комнате, которые соответствуют энергии “жара” в янском варианте циркуляции энергии в квартире.

Кровати обычно располагаются у стены, иначе жилец будет чувствовать себя неуверенно, словно в жизни ему не на что опереться. Во время беременности передвигать спальное место крайне не рекомендуется во избежание выкидыша. Кровать лучше ставить так, чтобы человек во время сна или отдыха головой направлялся в сторону севера или востока.

Также во время работы лучше сидеть так, чтобы лицом смотреть на север или на восток. В кабинете рабочий стол лучше располагать так, чтобы хорошо был виден вход. Если совместить такое расположение с местом силы и направление силы здесь будет совпадать с направлением от  лица человека, сидящего за столом, в сторону входной двери, то это будет во всех отношениях наиболее гармонично и жизненно.

Требования к интерьеру гостиных не так уж сложны. Они должны быть просторными, светлыми и свободными от энергетически травмоопасных углов неправильной формы, балок, длинных полок или же других объектов, возмущающих плавное течение ЦИ. Такие объекты в терминологии Фэн-Шуй называют «потайными стрелами». Любимый стул хозяина должен быть обращён в сторону входа; будет здорово, если это направление будет совпадать с направлением силы хозяина. Предметы в гостиной должны производить благоприятное впечатление. Людей любимых и близких желательно располагать в местах наибольшего расширения энергии в комнате, а тех гостей, кого Вы хотите поскорее выпроводить,– в местах энергии “сухости” и “холода”.

Что касается кухни, то китайцы, например, считают плиту символическим источником богатства. Кроме того, пища влияет на здоровье, эмоции и поведение людей. Вот почему так важно найти просторное и удобное место для плиты, чтобы человек, готовящий пищу, не “сжимался” во время работы от неожиданностей или вследствие недостатка пространства. Наилучшим местом является такое, где человек, готовящий пищу, во время работы может видеть всех входящих. Если такое расположение плиты не возможно, следует установить зеркало, для обзора входной двери. Желательно также при планировании кухни придерживаться янской циркуляции энергии, исключив выступающие углы. Золотисто-жёлтые тона стен в сочетании с грамотным расположением места для приёма пищи (место наибольшего расширения энергии) будут способствовать хорошему пищеварению и, соответственно, настроению.

Практикум IV
Хорошо ли Вам живётся в Вашем доме?

Если да, то в таком случае Вам следует определить в доме места выхода на поверхность перекрытий геопатогенных зон и тех линий, что их образуют. Затем сами выберите для себя наиболее симпатичное и энергетичное место в доме, такое, где нет геопатогенных линий и мест их пересечения. В этом наилучшем по энергетике участке целесообразно устроить спальное место. Место постоянной работы также желательно устроить на похожем подходящем для Вас по энергетике участке Вашего жилища. После этого дайте возможность всем членам Вашей семьи сделать то же самое, то есть походить по дому и самим выбрать для себя интуитивно места для сна и для работы там, где нет геопатогенных линий и зон. Если при этом будут учтены направления силы Ваших домочадцев, то это будет вообще здорово. Этих действий вполне достаточно, если Вы действительно довольны своим жильём.
Ваше жилище Вас не устраивает?

В таком случае нужно серьёзно подумать о смене дома или квартиры. Если Вы твёрдо решили этим заняться, то в первую очередь следует найти место силы. Наверняка, подсознательно, гуляя где-либо, или находясь в гостях, Вам приходилось замечать, что в некоторых местах Вы чувствуете себя особенно уверенно и хорошо. Это, скорее всего, и есть места силы для Вас.

Место силы нужно подбирать для того члена семьи, кто больше всех приносит в дом денег. Желательно, чтобы для всех остальных домочадцев усиление  энергетики составляло не менее 60%.

Направление силы подбирается, в основном, тоже для того члена семьи, кто больше зарабатывает. Направление от его кабинета, или спального места в сторону входной двери должно совпадать с направлением силы  для этого человека.

После выполнения этих действий уже можно оценивать остальные признаки гармонии будущего жилья. Это - состояние участка или подъезда, внешний вид здания. Можно поспрашивать людей, живущих неподалёку о том, что когда-то происходило в этом месте и как им самим живётся.

Правильным четвёртым действием было бы определение геопатогенных зон где-либо в непосредственной близости от выбранной Вами недвижимости. Например, в  холле возле лифта, во дворе или в коридоре. Это нужно для того, чтобы после покупки недвижимости не оказалось, что геопатогенные сети в выбранном Вами месте оказались слишком “мелкоячеистыми”. Хорошо, если расстояние между Хартмановскими линиями составляет более двух метров. Если такие расстояния менее полутора метров, то это не здорово, и, наверное, было бы целесообразнее подыскать другие варианты.

После выполнения вышеизложенных условий, в том случае, когда Вас всё удовлетворяет, наверное, можно серьёзно осматривать жилище и согласовывать условия его приобретения.

Было бы грамотно, чтобы до совершения сделки эту недвижимость осмотрел специалист, который определил бы возможность свободной янской циркуляции в помещении, или указал бы возможные способы усиления этой циркуляции.

Если и после этих действий Вас всё устраивает, то можно смело приобретать эту недвижимость.

И уже после приобретения, но ещё до ремонта Вы выполняете то, что, в принципе, уже умеете делать: определяете геопатогенные аномалии и подбираете места сна и отдыха всех членов Вашей семьи.
Практикум V
Как грамотно спрашивать мастера Фэн-Шуй?

Приводим краткий перечень вопросов, которые нужно решить с экспертом по Фэн-Шуй школы чтения ЦИ при оценке  жилища:

1. Определение места силы для каждого члена семьи (усиление «качества жизни»). 

2. Определение направления силы для каждого члена семьи (особенно это важно для лечения хронических недугов).

3. Возможна ли свободная циркуляция праны по янскому типу в Вашем жилище.

4. Определение геопатогенных аномалий.

5. Рекомендации по функциональному использованию помещений.

6. Варианты цветовых решений интерьера для усиления янской циркуляции праны.

7. Мебель. Варианты расстановки, высота от пола поверхности мебели.

8. Отражение внешних потоков негативных излучений (профилактика травматизма).

9. Как лучше обустроить комнаты для разных членов семьи.

10. Как обустроить жилище для решения основной семейной проблемы (преодоление болезни, укрепление семьи, послушание детей и т.д.).

Если подвести логическую черту под всё вышесказанное, то мы хотим посоветовать всем без исключения людям вести себя так, как они считают нужным, не насилуя себя, и не ограничивая своей свободы. Это ускоряет духовную эволюцию людей. Также нужно знать, что все мысли и поступки людей не исчезают бесследно. Они, четырёхкратно усиленные, возвращаются к своему источнику. И если Ваш выбор сделан, то для реализации Ваших устремлений можно использовать многие системы современных и древних знаний, в том числе и Фэн-Шуй.

Новое жилище обычно строится для новой семьи. Как и жилище, так  семья и работа должны быть совершенными в жизни каждого мыслящего человека. Для того чтобы жилище было в радость, стоит также стремиться к максимальной гармонии в семье. Для помощи в установлении Вашего осознанного мнения об этой стороне жизни людей мы излагаем собственную точку зрения.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Если же этой книжечки Вам мало, и Вы действительно хотите осознанного знания, мы можем посоветовать Вам для изучения такие проверенно правдивые источники информации (если Вы ещё не определились с Вашими любимыми авторами):

1)Рамакришна, Вивекананда, Лахири Махасайя, Конфуций, Серафим Саровский, Е.П. Блаватская, Анни Безант, Йогананда, Л.Н. Толстой, Е.И. и Н.К. Рерих, Микаэль Айванхов, Шри Ауробиндо Гхош, Ошо –  для работы в Духе.
Как известно, познанию нет предела, ведь познавать можно бесконечно. Но для того, чтобы рационально планировать этапы своей жизни, стоит иметь разумно достаточный уровень познаний об окружающем мире и о тех законах, которые им управляют. 

2) Труды последователей христианства, написанные в первые 300 лет от Рождества Христова. (Наиболее распространённой является книга Оригена Александрийского «О началах»). Если повезёт, то тогда лучше читать все варианты Евангелия, а не только канонические варианты. Эта же философская доктрина подробно изложена в произведениях Г.С. Сковороды «О вечности» и «Разговор пяти путников об истинном щастии в жизни». Буддистские тексты. Самый доступный из них – Чогьям Трунгпа «Преодоление духовного материализма». Конкордия Антарова «Две жизни» - великолепная инструкция по метафизике и отношениям между полами. Книги Э.Р. Мулдашева – замечательный фактический материал для самостоятельного осмысления – Для работы в Душе. 

Очень надеюсь на то, что в каноническое церковное учение вернут те тезисы, которые были из него изъяты в 553 году на 2-м Вселенском Соборе. Именно это хотел сделать Иоанн-Павел II, когда становился Понтификом. Но, видимо, пока это не является возможным или своевременным. 

Лично я очень уважаю Римского Папу Иоанна-Павла II за его праведную жизнь и за попытки примирить различные конфессии. Он является первым Папой Римским, кто молился вместе с верующими самых разных конфессий и открыто выступал за свободу совести людей!

3) Циркуляция потоков праны лучше всего изложена в трудах профессора Пак Дже Ву (Издательство «Су-Джок Академии», г. Москва). Фэн-Шуй школы символов доступнее всего в трудах Сары Россбах. История развития Фэн-Шуй в Китае и описание основных её школ подробно изложены в сборнике М.Е. Ермакова «Китайская геомантия» –  для работы по улучшению жилища. 

Очень хороша для начала изучения эзотерики книга Э. Баркер «Письма живого усопшего».

По наставлениям народного гения Украины Т.Г. Шевченко: «чужого навчайтесь і свого не цурайтесь» можно и нужно строить свою жизнь.

Мы относим себя к тем людям, которые в своей жизни совмещают православие с буддизмом. Таких людей в нашей стране принято называть «толстовцами».

Православие – это вера. Только на пути веры можно найти смысл жизни и оправдание собственного существования.

Буддизм – это философское учение о причинах страдания людей и способах избежать этого страдания. Только разобравшись в устройстве окружающего мира и научившись приспосабливаться к условиям этого мира можно избегать страданий.

Пожалуйста, помните, что можно жить долго и счастливо.

По высказыванию духовного лидера Тибета Его Святейшества Далай-Ламы, божественность подобна прекрасной сверкающей вершине величественной горы. К этой вершине ведут многочисленные тропы, однако вершина является одной для всех. Так и основные религии являются различными путями к достижению богопознания, доступного на любой тропинке, ведущей к такой вершине. 

Для правильной работы в душе необходимо, чтобы Вас наблюдал или консультировал человек, который бы хоть немного более Вас преуспел в богопознании. При этом Вам удастся с помощью такого человека избежать многих недоразумений и ошибок. Ведь такой путь уже перестаёт быть «горной тропой», а больше становится похожим на «лестницу с перилами». Такой путь развития, когда Вас ведёт развитый человек, которому бы Вы доверяли, называется в буддизме «татьхьягата».

Мы не делаем различия между верующими людьми различных конфессий. Истинно верующие люди очень похожи друг на друга в своей жизни, независимо от исповедуемой религии. Хорошие люди могут часто внешне отличаться друг от друга. Но всех их объединяют три основных признака:

· о таких людях всегда хорошо отзываются,

· их легко узнать по «лучистому» доброму взгляду,

· они всегда уверены в своих действиях.

Всем верующим людям стоит укреплять собственную веру, не разрушая и не оскверняя верований других людей. Этими действиями может строиться интегральная религия. Не новая, а – объединяющая. Она сможет помочь утвердиться сообществу активных людей доброй воли, совмещающих в своей жизни и богопознание (различными путями), и семейное благополучие, и производственные успехи, и собственные любимые занятия в обществе терпимом, толерантном и доброжелательном. Этой идеей живут сотни миллионов людей. Таких людей в эпоху Кали-Юги -  всего лишь 8 % от общего количества населения.

 Но если знать о том, что всё, что делают люди, возвращается к ним же многократно умноженным, то тогда стоит непременно быть «альтруистическим эгоистом». То есть помогать окружающим людям и посредством этого нарабатывать положительную карму того уровня, который мотивирует людей на оказание такой помощи. При этом люди будут создавать для себя условия, которые позволят им впоследствии проявиться на этих мотивирующих поступки уровнях. Такой путь называется в буддизме «неделанием» (имеется в виду «неделание» кармы человеческого уровня). Он ведёт к проявлению душ людей на тех уровнях материальности, куда стремится их разум.

Никто не мешает и Вам двигаться по этому пути.

Бог в помощь!
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